
SPI TREK EN JORDANIE - Diocèse de Belley Ars 
Sur la route de nos « exodes » du Wadi Rum au Mont Nébo 

Accompagné par le Père Daniel LEFEBVRE 

5 jours de randonnée hors des sentiers battus, autour du Wadi Rum et du site de 
Pétra et une remonté en s’arrêtant sur les sites majeurs de l’histoire du salut. 

DOSSIER DE PRE INSCRIPTION 
Octobre 2023 - 9 jours/8 nuits 

Niveau : trek 3 - Moyenne marche de 5/6 heures par jour sur sentiers et/ou 600 à 800 
mètres de dénivelé positif environ et/ou 12/15 kilomètres par jour. 
Logement sous tente bédouine ou tente igloo.  
Portage : Bagages portés par des véhicules 4X4 ou minibus. (Sac à dos journée avec eau 
+ déjeuner + affaires personnelles à prévoir) 
Accompagnement : Guide – accompagnateur francophone expérimenté. 

Le programme comprend de la marche. Les sites visités ne sont pas tous équipés pour 
des personnes à mobilité réduite. Cette proposition n’est donc pas adaptée pour des 

personnes ayant des difficultés de marche. 

LE PROGRAMME 
JOUR 1 : DÉPART POUR LA JORDANIE 

Départ de Bourg en Bresse – Bus ou TGV pour aller à Paris Orly. Vol vers Amman en vol 
direct avec la compagnie Transavia Hébergement - Madaba hôtel 3*. 

JOUR 2, 3 & 4 : WADI RUM 
2h00 à 3h00 de marche– peu de dénivelé, marche dans le sable et sur piste. 
Départ pour le désert du Wadi Rum...  (4h de route) 
Arrivée au village, répartition dans les 4x4 et entrée dans le désert pour rejoindre le 
campement à 12 km. 
Marche dans le désert mythique du Wadi Rum 5 à 6 km pour aller voir les arches de Um 
Fruth. Elle s'élève à une quinzaine de mètres du sol et estaccessible et franchissable. Temps 
personnel ou Messe ; Dîner et nuit en campement privatif en tentes bédouines  

JOUR 3 
4h00 à 5h00 de marche– peu de dénivelé, marche dans le sable et sur piste. 
Journée de marche dans le Wadi Rum, large vallée au sol sableux, bordée de hautes falaises 
(Djebel Rum : 1754 m) aux formes étranges érodées par les vents et le sable (aiguilles de 
grés rose, vert ou noir). Désert sur la route de la myrrhe, l'encens et des parfums. Les 
nabatéens (nomades d'Arabie) quittèrent ce désert pour se réfugier à Pétra. Ils y laissèrent 
des inscriptions sur les parois des falaises et des temples (8ème siècle av. JC). 
Temps personnel ou Messe ; Dîner et nuit en campement privatif en tentes bédouines  

JOUR 4 WADI RUM - BEIDHA 

3h30—8.3 km / dénivelé + 127 m - 257 m / marche sur sentier moyenne montagne. 

Marche ou temps en silence dans le Wadi Rum, dans cette "cathédrale à ciel ouvert" où les 
massifs montagneux isolent plusieurs vallées abritant les campements bédouins, les 
troupeaux de chèvres et de chameaux. 
Messe - Transfert en 4x4 vers le village du Wadi Rum; Reprise de l’autocar. 
Marche de 3h30 en passant le site de Beidha, site néolithique majeur de Palestine. 

Dîner et nuit - campement simple. Tentes et matelas fournis. 
JOUR 5 PETRA - MONT AARON 

6h00—16 km / dénivelé + 822 m -699 m / marche sur sentier moyenne montagne. 
Marche dans le site de Pétra (Wadi Musa), cité caravanière habitée depuis la préhistoire, 
capitale nabatéenne sur la route de la soie, grand site archéologique inscrit au patrimoine 
mondial de l’Unesco ...  . Passage par le Deir (monastère) et des tombeaux, puis descente 
sur Petra. Messe - Continuation jusqu’au mont Aaron où se trouve le mausolée du frère de 
Moïse (compter environ 2h de marche, 1350 marches pour la montée.). La découverte 
d’archives paroissiales y a révélé la présence d’une communauté chrétienne multiculturelle 
en marge de la chrétienté romaine. Descente. 

JOUR 6 PÉTRA 
5h00—15.5 km / dénivelé + 577 m -481 m / marche sur sentier moyenne montagne. (Hors 
montée du mont Aaron) 
Départ matinal pour ceux qui souhaite gravir à nouveau le mont Aaron pour le lever du 
soleil. Descente vers la ville ancienne de Pétra. 
Montée au Haut lieu (lieu du sacrifice) et passage par différents tombeaux dont le tombeau 
Romain. Sortie de Pétra par le Siq el Bared, défilé d’entrée bordé de tombeaux et 
tricliniums...  Dîner et nuit - Pétra hôtel 3* 

JOUR 7 MACHÉRONTE - BÉTHANIE 
20 minutes—8.3 km / dénivelé + 127 m - 257 m / marche sur sentier moyenne montagne. 
Transfert pour la région de Machéronte, vestiges de la forteresse d’Hérode le Grand où 
Jean-Baptiste fut décapité. Vue splendide de la mer Morte...  
Petite marche vers Machéronte - Déjeuner au niveau de la mer morte. 
Départ pour Béthanie au-delà du Jourdain, où Jean-Baptiste prêchait et baptisait au début 
de son ministère. Lieu supposé du baptême de Jésus ainsi que du passage de Josué ainsi que 
Elie et Elisée..  Messe - Transfert vers Madaba, ancien siège du patriarcat d'Antioche…  où 
se trouve la carte de la Palestine au VI° siècle...  Dîner et nuit - Madaba hôtel 3* 

JOUR 8  MADABA -MONT NEBO - JÉRASH - MADABA 
Petit déjeuner - Hébergement. 
Visite de l’Eglise Saint George de Madaba. 
Route pour le Mont Nébo. (Possibilité d’une marche pour y arrivée. 
Mont Nébo, dominant la mer Morte et Jourdain où Moïse fut envoyé mourir par l’Éternel. 
Belles mosaïques...  Messe Route pour Jérash 
Déjeuner 
Jérash, l’antique Gerasa, ancienne cité de la Décapole, site gréco-romain majeur avec ses 
nombreuses et importantes ruines romaines et byzantines...   Madaba hôtel 3* 

JOUR 9  MADABA - AMMAN 
Petit déjeuner - Hébergement. Amman / Paris Orly sur vol direct de la compagnie retour à 
Bourg en Bresse en bus ou TGV  



PRE INSCRIPTION AU PELERINAGE  
Ce programme est indicatif 

Prix Prévisionnel 

Base selon le nombre de 
pèlerin 

Prix à payer 
en chambre 

double 

Coûts 
supplémentaires *  

Prix total par 
pèlerin 

35 participants payants 2000 € 00 50 € 00 2050 € 00 

30 participants payants 2200 € 00 50 € 00 2250 € 00 

Supplément pour chambre individuelle : 130 €00 
* Don – Pourboire à prévoir 
ESTIMATION PAR PERSONNE établis le 18/02/2021 et basé sur un taux de 
change de 1€ = 1.135$ - 59% du prix sont concernés par le cours des changes. 

Transport – Hébergement & restauration 

TRANSPORT 
Orly/ Amman / Orly, sur vols Transavia, en classe économique. 
Les services d’un autocar de tourisme pour les transferts selon les besoins du 
programme. 

REPAS 
Petit déjeuner : Thé, café, pain arabe sans levain (khobz), fromage à tartiner, 
houmous, œufs durs, mélange d'épices, de sésame et thym (spécialité locale 
nommée le zaatar), omelette. Confiture. 
Pique-nique du midi : salade, houmous, légumes (concombres, tomates, poivrons, 
oignons), thon, œuf dur, fromage (type vache qui rit), pain, biscuits, pommes, 
oranges, jus de fruits. Il est possible aussi que le guide cuisine un plat rien que pour 
vous à base de légumes, un régal. 
Dîner : soupe ou repas chaud avec viande, riz ou pomme de terre et légumes de 
saison mijotés. Le repas du soir sera aussi l'occasion de goûter à des plats 
typiquement jordaniens comme le Mansaf (ragoût de mouton sur un lit de riz aux 
pignons et arrosé de yaourt) ou encore le Maglouba (plat de riz garni de 
cardamome et de raisins secs, surmontée de tranches d'oignons, de viande, de 
thym ou de persil, qu'on retourne avant de servir). 
Les boissons : pendant la journée, boissons chaudes fournies. L'eau minérale est 
fournie. Le thé est servi au cours de la journée. Vous pourrez aussi goûter au café à 

la cardamome proposé dans les restaurants locaux. 
LOGEMENT 

Le logement en chambre à 2 en hôtel 3* à et Petra et Madaba avec salle de bain, et 
en bivouac (tente igloo 2 personnes) ou en campement. 

Les matelas et les couvertures sont fournis. Prévoir un sac à viande ou un sac de 
couchage selon la saison. 

HYGIENE AU BIVOUAC 
Il est possible de vous laver avec un peu d’eau. Prévoir, une éponge naturelle et un 
savon biodégradable. L’eau est fournie par l’équipe locale. Les lingettes, non-
biodégradables sont déconseillées. 
Prévoir du papier hygiénique biodégradable. Il est préférable de brûler le papier 
toilette dans la nature afin de laisser le moins de trace possible de notre passage 
(pensez à vous munir d’un briquet). 
 

(Payement possible en plusieurs fois) 

Espèces, Virements, ANCV acceptés 
Un voyage organisé par 

Service Diocésain des Pèlerinages Belley – Ars & TERRALTO 
31, rue du Docteur Nodet, CS 60154 

01004 BOURG EN BRESSE Cx 
06 33 09 14 24 - pelerinage@belley-ars.fr 

BULLETIN INDIVIDUEL PRE-INSCRIPTION  
à retourner avant le 30 juin 2022 

Civilité .……………….…………………………………………….. 

Nom (d’usage) ………………………………………………….. 

Prénom ..…………………………………………………………… 

Adresse…………….…………………………………………….…. 

Code Postal …..………………Ville..……….………………… 

Fixe: …...../…….../………/…….../……... ou Mobile : …...../…….../………/…….../……... 

Courriel : ……….…..…………….…..@.......................... 
Cocher votre choix pour la chambre  

 simple  Twin (2 lits)   Couple 

Double* avec ……………………………………………………. 

Je demande ma pré-inscription au Pèlerinage en Jordanie en octobre2023 organisé par le SDP BA. 

Je joins un chèque d’acompte de 100€00 à l’ordre de Pèlerinage Belley- Ars 

Le chèque sera encaissé seulement lorsque le groupe de 9 personnes sera constitué 

Fait à ………………………………………..……..……………… 
Le …………………………………….. 

Signature (bon pour accord) 

 

mailto:pelerinage@belley-ars.fr

