
Méditer un mystère du Rosaire 
avec un autre pèlerin 

 
 
Le chapelet a été la prière de Bernadette. Tout juste quelques mots que l’on 
répète à l’infini, et qui vont de la salutation de l’ange à Marie à l’évocation des 
pécheurs que nous sommes, et à la confiance placée en la mère de Dieu pour 
ce temps et pour l’heure de la mort. Nous murmurons ces mots comme nous 
égrenons la vie, comme nous nous confions à Dieu, comme nous lui confions 
les siens et la terre entière. Il accueille aussi le mystère du Dieu fait homme, 
dont les mystères du rosaire dévoilent lentement la richesse, au rythme du 
temps des hommes, de leur prière, de leur vie. 
 
Pour ce Lourdes Autrement, nous avons choisi de vous proposer de méditer, 
de prier, de partager un mystère du Rosaire par jour. Les 4 mystères choisis 
font écho au message de Lourdes en laissant une place particulière à Marie, 
mère de Dieu. 
 
Le Rosaire est une prière du chapelet durant laquelle, à chaque dizaine est 
associé un « mystère », c’est-à-dire l’évocation d’un moment de la vie du 
Christ ou de la Vierge Marie. C’est tout le mystère chrétien qui est livré à 
notre contemplation. C’est un chartreux, Dominique de Prusse, en 1409 à 
Trèves à qui est attribué l’institution du Rosaire tel qu’on le connaît avec ses 
quinze mystères et ses cent cinquante « Je vous salue Marie », complété par 
St Jean-Paul II en 2002 par les mystères lumineux.  
 
La méditation du Mystère présenté pour les quatre jours à venir est proposée 
par le frère Manuel Rivero, o.p.  
Le texte est extrait : https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-
foi/prier/prieres/369694-meditation-des-mysteres-du-rosaire 
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