
Le B.a.-ba du Pèlerin 
 

Baptême 
Le mot « baptême » vient d’un mot grec signifiant 
« plonger ». Le baptême est le premier des sacrements. Le 
recevoir, c’est devenir chrétien, membre de l’Eglise. 

 

Christ ou Messie 
Le mot « Messie » est la traduction du mot hébreu 
« Mashiah », Il signifie « celui qui a été oint ». Le mot 
« Christ » a été progressivement joint à celui de Jésus pour 
traduire sa nature de Messie et de Fils de Dieu. 
 

Evangile 
Le mot « Evangile » vient du grec evangelion signifiant 
« bonne nouvelle ». C’est le nom donné aux quatre livres 
écrits par Matthieu, Marc, Luc et Jean. Ils témoignent que la 
vie et le message de Jésus sont une Bonne Nouvelle pour tous 
les hommes. 
 

Hospitalité diocésaine 
L'Hospitalité diocésaine organise l'accueil et 
l'accompagnement des personnes malades et handicapées 
lors des pèlerinages à Lourdes. Tout au long de l’année, les 
hospitaliers visitent et rencontrent ces personnes et vivent 
des temps de réflexion et de retraites. 
 

Marie 
Marie est l’épouse de Joseph et la mère de Jésus. Jeune fille 
juive, fille d’Anne et de Joachim, Marie partage avec son 
peuple l’attente du Messie. Elle apprend par l’ange Gabriel 
que l’enfant qu’elle porte vient de Dieu et qu’il sera appelé 
« Fils du Très Haut ». 
 



Piscines 
Le 25 février 1858, la Vierge dit à Bernadette Soubirous : 
« Allez boire à la fontaine et vous y laver ». Les pèlerins vivent 
souvent le bain aux piscines comme une étape vers la 
confession. A l’occasion de cette démarche, il leur est 
proposé de présenter leurs intentions de prière, de faire le 
signe de la croix puis de prier librement Notre Dame de 
Lourdes et sainte Bernadette. 
 

Prière 
La prière est un dialogue avec Dieu. Elle commence par 
l’écoute et se poursuit par l’action de grâce, la louange ou 
l’intercession. 
 

Procession mariale 
Marchant à la suite de la statue de Notre Dame de Lourdes, 
les pèlerins méditent la prière du rosaire, flambeau à la main. 
Cette procession s’effectue en chantant et en priant. 


