Fabriquer un livre bougie

Chaque semaine :

Temps de [ Avent

Dans la vie de tous les jours :

Chacun est invité & étre un chercheur de Lumiére :
- en famille, dans la maison
- le quartier, le village, la rue, les magasins
- & l'école
- dans le bus
- au club ou a l'atelier d'activités
- dans le monde (télé, médias...)

Guetter, découvrir les étincelles de Joie et de Lumiere dans les paroles et les gestes des gens qui nous

entourent :

- Voir, entendre ce qui est vrai, juste, sympa, gentil, ce qui est signe de paix, de partage, d'amitié, de
bonne humeur, de joie.

Nous allons constituer un livre bougie a partir de notre réflexion chaque semaine :

La premiére semaine : page violette
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Les enfants disent ce qu'ils ont vu et entendu dans leur vie de tous les jours.
Ils écrivent les étincelles sur la base de la bougie.

Ensemble, on compose une priére pour offrir tout cela au Seigneur,

On écrit cette priére sur la flamme de la bougie.

On allume un lumignon,

On relit la priere en silence,

On chante un refrain « Viens Jésus » ou « Accueillir ta Lumiere »

Conserver les feuilles des enfants dans le coin priére.

La deuxiéme semaine : page mauve
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Identique a la premiére semaine, puis chacun est invité a repérer autour de lui une personne
(enfant, adulte ou personne dgée) qui pardit seule ou triste ou malade ou bien qu'il rencontre
régulierement sans jamais lui parler.

La troisieme semaine : page rose

o

o

o O O O O

La quatrieme semaine :
(e}

Expression des enfants sur ce qu'ils ont vu et entendu les jours derniers.

Ils écrivent les étincelles sur la base de la bougie.

Chacun écrit le nom de la personne choisie sur une étoile qu'on posera dans le coin priére(cf la
semaine précédente)

Poser le lumignon allumé dessus.

On compose une priere pour confier foutes ces personnes au Seigneur,

On écrit la priere sur la flamme de la bougie.

On chante un refrain

Et on garde dans son ceeur les personnes que I'on a choisies.

page blanche

Chacun reprend son étoile, exprime un souhait qu'il écrit sur la feuille blanche. (base de la
bougie)

Les étoiles sont collées sur la flamme.

On chante.

Priere : écrire une priere sur Noél.

Constituer la bougie ; dire la priére ensemble.

Rapporter la bougie chez soi et la placer dans la créche familiale ou bien, toutes les bougies sont portées a I'autel ou d
la creche pendant la priére universelle, soit pendant I'offertoire de la messe de Noél.



