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La fête de la Toussaint 
 

 

Pour organiser un temps catéchistique sur la fête de la Toussaint, deux pistes sont possibles : 
 

1. Une rencontre d’1 heure pour tous les groupes de caté pendant la semaine précédant les vacances (voir 

déroulement ci-joint). 

2. Un temps fort d’une journée pendant les vacances. A cette occasion, on pourra envisager d’inviter des 
enfants non catéchisés, des parents, la communauté paroissiale. 
Cette journée peut se bâtir à partir des documents de ce dossier. Pour découvrir la vie d’un saint, toutes 
les propositions s’articuleront autour du message et de la vie d’un personnage choisi : vidéo, bandes 
dessinées, ateliers créatifs, temps de prière…  
N’hésitez pas à contacter le SDC pour vous aider à trouver des supports diversifiés. 

 

Quelques documents utiles 
 

- Dossier « La Toussaint », proposition 3, élaboré par le SDC de Belley-Ars 

 fiches explicatives pour les catéchistes sur la Toussaint, les Saints, Halloween…  

 jeux – mots mélés – activités pour les enfants de 8 à 11 ans 

- Points de repère – la revue du catéchiste  

 un jeu (n°190)  
 un saint mis en spectacle (n°201)  
 aller à la rencontre de St François (n°213) 

 une célébration (n°207) 

- Connaître la vie de son saint patron  

 http://nominis.cef.fr 
 

Fêter la Toussaint 
 
Introduction 
 

Avec les enfants, nous souhaitons découvrir la fête de la Toussaint. La proposition ci-dessous consiste en un 

temps de catéchèse d’une heure pour tous les groupes de caté de 1ère, 2ème et 3ème année (du CE2 au CM2). 
Elle fait suite aux premiers modules du parcours « Trésors de la foi » : 

- livret 1.1 en CE2 
- livret 2.1 en CM1 
- livret 3.1 en CM2 

Cette rencontre sera programmée de préférence dans la dernière semaine d’octobre, avant les vacances. 
Objectifs de la rencontre 
 

A l’occasion de la Toussaint, faire connaître un saint local (patron de l’église du village, nom de la ville…) ou 

autre.  
Découvrir le passage d’Evangile « Les Béatitudes ». 

 
1. A partir du dossier « La Toussaint », introduire la rencontre et donner quelques éléments d’explicitation sur 

cette fête. 

A la Toussaint, le 1er novembre, nous fêtons la foule immense des saints de tous les temps. Ils ont trouvé 
le chemin du bonheur en aimant Dieu de toutes leurs forces. Ils nous invitent à faire comme eux ! 

 
2. Allons à la découverte d’un saint local :  

* que sait-on de cette personne ? 
* pourquoi est-elle devenue « sainte » ? 
* comment le devient-on ? 

Penser à utiliser des moyens pédagogiques diversifiés : vidéos, BD, interview d’un membre de la 
communauté, visite de l’église où le saint est représenté, site internet… 

 
3. Les Béatitudes  
Les Béatitudes sont lues traditionnellement le jour de la Toussaint (Mat. 5,1-12). 

Ce passage d’Evangile parle du bonheur avec beaucoup de détails. Pourtant, ce bonheur semble un peu 
étrange. Faut-il être pauvre et affligé pour être heureux ? Ce n’est pas ce que Jésus veut dire. Mais quand on 
est pauvre parce qu’on ne veut pas vivre comme un riche égoïste, quand on est révolté par l’injustice, quand on 
essaie de construire la paix, on connaît le véritable bonheur. Ce bonheur-là, c’est le bonheur de Jésus qui aime 
jusqu’à donner sa vie, c’est le bonheur des saints qui à travers les siècles ont choisi de vivre comme Jésus. 

 



- Introduire le passage en s’aidant des éléments ci-dessus.  
- Lire le texte dans Ta Parole est un Trésor p. 260, p.246 dans Parle Seigneur…  
- Expliquer les mots difficiles (cf lexique) 
- Activités : jeu des mots cachés 
- Demander aux enfants de quelle béatitude le saint découvert au cours de cette rencontre se rapproche le 

plus. 
- Temps de prière : en quelques mots, résumer nos découvertes et dire tous ensemble la prière : 

 
« Sainte Marie, tu as dit oui à Dieu. 

Saint Paul, tu t’es lancé sur les routes.  
Sainte Claire, tu as prié dans ta maison. 

Saint Vincent de Paul, tu as soigné les malades. 
Vous tous, les saints connus et inconnus, 

Les saints d’hier et d’aujourd’hui, 
Vous nous montrez l’amour que Dieu nous donne. 

Merci ! » 
 

Lexique (définitions tirées de « Prions en Eglise junior » et de « Magnificat junior ») : 

 
- Béatitudes : discours de Jésus lorsqu’il se trouve sur la montagne. Jésus inverse l’ordre des choses : ce 

ne sont plus les gens riches et contents qui sont heureux. Ce sont ceux qui pleurent, qui souffrent, qui 

manquent… qui sont dans l’amour de Dieu et reçoivent sa force et sa consolation.  
- Heureux : Jésus déclare heureux ceux qui bâtissent la paix, qui pardonnent… Malgré toutes les difficultés, 

ils prouvent qu’ils ont déjà un peu compris comment Dieu est heureux. Et ils font confiance à la promesse 
de Jésus : plus tard, quand notre vie sur la terre sera finie, nous entrerons complètement dans ce bonheur 
de Dieu.  

- Royaume des Cieux : ce n’est pas un endroit mais la vie avec Dieu que Jésus nous apprend à découvrir. 
C’est un monde nouveau qui grandit au milieu de nous. 

- Pur :c’est quelqu’un qui vit en amitié avec Dieu et qui lui ressemble. C’est un saint. 
- Miséricorde : c’est ce qui nous pousse à pardonner. 
- Allégresse : c’est une grande joie qui se remarque. 
- Doux : il y a des touchers doux, comme la laine ou le coton. On connaît aussi des saveurs douces, comme 

le miel et le chocolat. D’ailleurs, parfois on les appelle « des douceurs ». Ici, il s’agit des gens qui sont 
doux. La douceur est une force qui s’oppose à la violence et à la domination. Comme Jésus, les « cœurs 
doux » ont mis toute leur confiance en Dieu. Ils ont une force intérieure surprenante qui leur permet de 
faire de grandes choses. 

 
En fin de rencontre, on pourra donner aux enfants la photocopie de la salière. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


