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Catéchuménat : Baptême Adulte - à partir de 18 ans 
 
 
 

✓ Les 3 sacrements (Baptême - Confirmation - Eucharistie) 
sont donnés lors d’une seule célébration à Pâques 

✓ Appel décisif : présence du catéchumène lors d’une 
célébration avec tous les catéchumènes majeurs du 
diocèse. 

 
 
 Fiche discernement Baptême Adulte (à remplir dès le 1ier contact, à remplir par 

l’accompagnateur, à signer) 

 Fiche d’entrée en catéchuménat (9 à 6 mois avant l’Appel Décisif) 

 Copie intégrale de l’acte de naissance 

 Lettre de présentation du Garant-Catéchiste* 

 Lettre de demande de sacrement du catéchumène (envoyée directement à l’évêque, 
avec une enveloppe timbrée aux nom et adresse du catéchumène, pour la réponse de 
Mgr ROLAND 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*Le Garant-Catéchiste est une personne qui accompagne le catéchumène et qui peut 
témoigner de sa foi, lors d'enseignements réguliers, pour préparer le catéchumène aux 
sacrements qu'il désire recevoir. 
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FICHE D’ACCUEIL et de DISCERNEMENT 

BAPTEME ADULTE - à partir de 18 ans 
(baptême + confirmation + eucharistie) 

(à remplir par le prêtre de la paroisse, puis à envoyer au Service Diocésain du Catéchuménat) 

 

Mme       Mr        Melle      

NOM (de naissance)       NOM (d’épouse)        

Prénom        Nationalité         

Date de naissance       Lieu          

Adresse                

Code Postal       Ville           

Téléphone       Email           

 

Est déjà en lien avec : une paroisse (laquelle)     

      un prêtre             

      d’autres chrétiens (les nommer)          

                

 

Situation actuelle  Célibataire   Marié(e)   Veuf(ve)   Divorcé(e) 

    Fiancé(e)   Mariage prévu le         

    Autre situation            

 

➢ Si marié (ou fiancé), avec qui :            

Mariage civil – Lieu       Date du mariage       

Mariage religieux – Lieu      Date du mariage       

➢ Le conjoint est-il baptisé ?     oui    non   Catholique  Autre confession chrétienne 

 

➢ La personne avait-elle contracté un autre mariage précédemment ? 

Religieux    oui    non     Civil    oui    non 

Où         Date du mariage       

 

➢ Le conjoint avait-il contracté un autre mariage précédemment ? 

Religieux    oui    non     Civil    oui    non 

Où         Date du mariage       

 

Cette demande de baptême a été provoquée par : (évènement de la vie, une rencontre …)  
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Date de la première demande en vue du Baptême          

Sacrements prévus pour :  Pâques 20__   Autre date :     
 

Parrain ou Marraine : 

NOM         Prénoms         

Parrain ou Marraine : 

NOM         Prénoms         
 

Garant-Catéchiste* : (mail indispensable pour être tenu informé) 
NOM         Prénoms         

Email                 

Garant-Catéchiste* : 
NOM         Prénoms         

Email                 

* Le Garant-Catéchiste est une personne qui accompagne le catéchumène et qui peut témoigner de sa foi, lors 

d'enseignements réguliers, pour préparer le catéchumène aux sacrements qu'il désire recevoir. 

 

Prêtre qui a rempli la fiche de renseignements.     Signature du prêtre 
 

Nom         

A      le     
 

Protection des données personnelles 

Finalités : Gérer et donner suite à votre demande de préparation et d’accompagnement, communiquer avec vous, préparer et 

vivre les sacrements, vérifier le respect des règles de droit canonique et des principes de l’Eglise catholique. Responsable de 

traitement : Responsable du S.D.C. - 31 rue Dr Nodet – CS 60154 - 01004 Bourg Cedex. Durée de conservation des 

données : Cette fiche est conservée 2 ans. Certaines données personnelles (NOM, Prénom, Etat de vie, Adresse, Téléphone, 

Mail, Age) seront enregistrées dans un fichier informatique sécurisé par le S.D.C. pour une durée de 2 ans. Ensuite, elles sont 

versées aux archives diocésaines. Destinataires des données : Service du catéchuménat, l’Evêque et son assistante, 

Chancellerie. Aucune information n’est transmise à un tiers (c.a.d. en dehors du cadre paroissial et diocésain). Ces données 

sont gérées confidentiellement. Droits d’accès, de rectification : Conformément à la loi « Informatique et Libertés » du 6 

janvier 1978 modifiée, et au règlement européen du 27 avril 2016 n° 2016-679, vous disposez d’un droit d’accès, de 

rectification, de suppression et de portabilité de vos données personnelles inscrites sur cette fiche de discernement et d’un 

droit d’opposition pour raison légitime à leur traitement. Vous pouvez exercer ces droits en contactant le responsable de 

traitement : servicespastoraux@belley-ars.fr - Service Diocésain du Catéchuménat - 31 rue Dr Nodet - CS60154 - 01004 

Bourg en Bresse Cedex. Vous disposez du droit d’introduire un recours devant la CNIL si vous estimez que vos droits n’ont pas 

été respectés. 
 

 Droit à l’image : j’accepte d’être pris en photo ou d’apparaitre sur des vidéos et leur publication sur 

tous supports de communication du diocèse Belley-Ars :  Oui   Non 
 

 J’autorise l’utilisation de mes coordonnées dans le cadre paroissial et diocésain :    

          Oui   Non 

 Je soussigné(e) : nom, prénom du Catéchumène       transmets au 

Service Diocésain du Catéchuménat les données personnelles complétées dans cette fiche nécessaire à 

mon accompagnement catéchuménal, compte tenu de l’intérêt légitime de l’Eglise catholique à répondre 

à ma demande de cheminement.  

Date             Signature du Catéchumène (précédée de la mention “Lu et approuvé. Bon pour accord”) 
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PRÉSENTATION EN VUE DE : l’appel décisif / la confirmation 
 

 
 
Prénom et NOM du postulant, paroisse de _____ 
 
« Voici ce dont je peux témoigner au sujet de Mr ( Mme ) ____, que j’accompagne dans le 
cadre d’un cheminement (catéchuménat / de préparation à la confirmation) depuis (date 
de début de la démarche)__-__-____, avec comme autre(s) accompagnateur(s) Mr (Mme) 
_____, de _____ (lieu de résidence ou paroisse), avec qui il (elle) partage régulièrement 
sur la foi, dans l’amitié. » 
 
Agé (e) de _____, Prénom _____ vit à _____ 
 
Environnement religieux familial.  
Quelques renseignements sur son statut (marié, pas marié, célibataire, avec ou sans 
enfants, (enfants baptisés, en démarche de baptême)… ) 
 
Quotidien … : travail, en recherche d’emploi … 
 
Ensuite, dire en quelques phrases quelle est la place de Jésus dans sa vie, comment il (elle) 
se situe par rapport à la communauté chrétienne, ce qu’a apporté l’accompagnement, sa 
vie de prière, comment sa vie a changé depuis le début de sa démarche … 
 
Il (elle) considère que (son baptême / sa confirmation) sera un événement essentiel dans 
son existence. J’estime qu’il(elle) peut être appelé(e) aux Sacrements (de Pâques en ____ 
/ de confirmation) 
 
 signature de l’accompagnateur* 
 (des accompagnateurs) 
 
 
 
 
 
 
*L’accompagnateur est le Garant-Catéchiste : c’est une personne qui accompagne le 
catéchumène et qui peut témoigner de sa foi, lors d'enseignements réguliers, pour 
préparer le catéchumène aux sacrements qu'il désire recevoir. 
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Pour toutes questions : service du catéchuménat - servicespastoraux@belley-ars.fr - 04 74 32 86 56 
31 rue Dr Nodet - CS 60154 - 01004 Bourg en Bresse Cedex 

Nom & prénom du candidat 
Adresse postale du candidat 
   

Mgr Pascal ROLAND 
31 rue du Docteur Nodet 

CS 60154 
01004 BOURG Cedex 

 

 
LETTRE À L’EVEQUE  

pour demander les sacrements de l’initiation chrétienne 
(Baptême, confirmation et communion) 

 
 

Avant la célébration de l’appel décisif (pour les catéchumènes) ou 8 semaines avant la confirmation (pour les 
confirmands), l’évêque souhaite connaître, autant que faire se peut, les personnes qu’il va admettre à entrer 
pleinement dans la vie chrétienne par la réception des sacrements de baptême, confirmation et communion 
eucharistique. De plus il est nécessaire que vous exprimiez par écrit votre désir de recevoir ces sacrements, en toute 
liberté.  
 

Pour exprimer cette demande et vous faire connaître de l’évêque personnellement, vous lui adresserez donc 
une lettre personnelle et confidentielle. N’oubliez pas de mentionner vos nom, prénom, et adresse précise, 
afin qu’il puisse vous répondre personnellement (l’évêque souhaitant répondre à tous avant le sacrement, 
merci de l’aider en respectant les délais annoncés ci-dessus). Vous avez toute liberté de rédiger cette lettre 
selon votre inspiration, mais n’omettez pas de répondre d’une façon ou d’une autre aux questions suivantes. 
Vous pouvez prendre plusieurs feuilles si nécessaires : cela aide mieux à réfléchir d’être un peu long. Il est important 
que vous exprimiez vraiment le fond de votre cœur et que l’évêque puisse apprécier ce que vous vivez. 

 
 
1. Qui suis-je vraiment ? 

Je me présente d’une façon approfondie : ma famille, mon travail, mes amis, mes projets ; des événements heureux 
ou douloureux qui ont marqué mon parcours humain, etc. Je peux confier aussi une souffrance, un problème dont 
je ne sais pas à qui parler, ou un appel que le Seigneur aurait mis dans mon cœur. 

 
2. Ma découverte de la foi chrétienne ? 

Mon cheminement spirituel, ce qui m’a motivé, ce qui a déclenché ma demande, ce qui m’a touché dans la 
rencontre de Jésus-Christ, les témoins qui ont compté pour moi ; les paroles de l’Ecriture qui m’ont particulièrement 
marqué, la place de la prière personnelle, le rôle du partage avec un petit groupe de chrétiens et l’impact des 
rassemblements auxquels j’ai participé ; mes joies profondes ; les questions de foi qui me font difficulté ; ma place 
dans la communauté chrétienne. 

 
3. Témoin du Christ avec mes frères ?  

Comment je partage avec d’autres ce que j’ai déjà reçu? Quels sont les moyens que je prends pour poursuivre ma 
croissance dans la vie chrétienne ? Les engagements que j’envisage de prendre ? Les difficultés que je rencontre 
pour grandir dans la vie chrétienne ? Le soutien que j’attends des membres de la communauté chrétienne ? 
 

4. J’exprime ma demande du sacrement en expliquant ce que j’en attends. 
 

Merci de joindre une enveloppe timbrée à vos nom et adresse, pour la réponse. 
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Propositions pour les 
Catéchumènes & Confirmands Adultes 

 

 

 

✓ Lectures : 

• Connaitre la foi catholique - Mgr André VINGT-TROIS - Edition Le Sénevé-Cerp 

• 10 raisons de croire - Guillaume DE MENTHIERE - Edition Salvator 

• Croire n'est pas si compliqué - Denis BIJU-DUVAL - Edition Emmanuel 

• 5 petites catéchèses sur le credo - Mgr christophe DUFOUR - Edition Bayard 

• Le mystère pascal - Père Raniero CANTALAMESSA - Edition Salvator 

• Théo Junior - Christine Pedotti, Michel Dubost - Edition MAME 

• La série « YOUCAT » (catéchisme, bible, confirmation, prière, confession) 

 

 

✓ DVD : 

• #RESTORED BY LOVE - NetForGod/Communauté du Chemin Neuf 

• TEMOIGNAGES - 20 témoignages de foi - Réalisation François LESPES - KTOvidéo 

• Jésus - Agapé France 

 

 

✓ Livrets de chants : 

• Il est vivant ! - Edition Emmanuel 

• Chant, louange et liturgie - Communauté du Chemin Neuf 

 

 

✓ Parcours pour les accompagnateurs : 

• En chemin avec l’évangile de Marc - Catéchuménat de Lyon-MAME/TARDY 

• Rencontre avec Jésus le Christ - CEF-Collection « Matins d’évangile » 
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