
 

Chemins de croix 
→ Vendredi 27 mars à 15h à Bellignat 
→ Samedi 28 mars à 15h à NDP chemin de croix des 

enfants 
→ Vendredi 3 avril à 12h15 à Saint Léger et 15h à NDP 
 
 

Semaine Sainte 
→ Mardi 31 mars messe Chrismale : 17h à Ars à l’église 

Notre Dame de la Miséricorde. 
→ Mercredi 1 avril veillée pénitentielle : 20h à l’église 

Saint Léger 
→ Jeudi 2 avril Sainte Cène : 20h messe à St Léger 
→ Vendredi 3 avril office des ténèbres : 8h à l’église St 

Léger 
→ Vendredi 3 avril Office de la croix : 20h messe à St 

Léger 
→ Samedi 4 avril office des ténèbres : 8h à St Léger 
→ Samedi 4 avril confession : 14h à 18h à St Léger 
→ Samedi 4 avril Veillée Pascale : 21h messe à St Léger 
 

Dimanche 15 mars 
→ 17h : Adoration/18h : Vêpres à l’oratoire J.M. VIANNEY 
Lundi 16 mars  
→ 18h : Chapelet pour la Paix à l’oratoire J.M. VIANNEY 
→ 18h30 : messe à l’oratoire J.M. VIANNEY 
Mardi 17 mars  
→ 15h30 : Messe à l’EHPAD à Oyonnax 
→ 17h30 : Adoration + 18h30 : Messe à la chapelle NDP  
→ 18h : Messe à la MARPA Dallex-Allombert à Bellignat 
Mercredi 18 mars 
→ Laudes/8h30 : Messe à l’oratoire J.M. VIANNEY  
→ 15h : Chapelet pour les vocations à Bellignat 
→ 18h30 : Messe à la chapelle NDP  

 
 
 
   
 

Messes du dimanche (et anticipées du samedi soir) NDP = Notre Dame de la Plaine - MDF = Messe des Familles 

 21 & 22 mars 28 & 29 mars 4 & 5 avril 11 & 12 avril 18 & 19 avril 

SAMEDI 18h30 : NDP 18h30 : NDP 21h : St Léger 18h30 : NDP 18h30 : NDP 

DIMANCHE 9h : Lavancia  9h : Veyziat 9h : Dortan 9h : Arbent 
10h30 : St Léger 10h30 : St Léger 10h30 : St Léger 10h30 : St Léger 10h30 : St Léger 

11h : Groissiat 11h : Belleydoux 11h : Bellignat 11h : Echallon 11h : Martignat 

Les paroles des Papes 
 

Arrêtons-nous brièvement sur le récit de l'aveugle de naissance (Jn 9, 1-41). Selon la 
mentalité commune de l'époque, les disciples partent du principe que sa cécité est la 
conséquence d'un péché commis par lui ou par ses parents. Jésus écarte en revanche ce 
préjugé et affirme : "Ni lui, ni ses parents. Mais l'action de Dieu devait se manifester en lui" 
(Jn 9, 3). Quel réconfort nous offrent ces paroles ! Elles nous font entendre la voix vivante 
de Dieu, qui est Amour prévoyant et sage ! Face à l'homme limité et marqué par la 
souffrance, Jésus ne pense pas à d'éventuelles fautes, mais à la volonté de Dieu qui a créé 
l'homme pour la vie. (…) Jésus révèle à l'aveugle guéri qu'il est venu dans le monde pour 
accomplir un jugement, pour séparer les aveugles que l'on peut guérir de ceux qui ne se 
laissent pas guérir, car ils sont persuadés d'être sains. L'homme possède effectivement la 
forte tentation de se construire un système de sécurité idéologique : la religion elle-même 
peut devenir un élément de ce système, tout comme l'athéisme ou le laïcisme, mais de 
cette manière on reste aveuglé par son égoïsme. Chers frères, laissons-nous guérir par 
Jésus, qui peut et veut nous donner la lumière de Dieu ! Confessons nos cécités, nos 
myopies, et surtout, ce que la Bible appelle le "grand péché" (cf. Ps 18, 14) : l'orgueil. 
 

        Benoît XVI Angelus 

 

 

 

 

 

Pour les vivants 
SAINT LEGER 
Action de grâce en l’honneur du Saint enfant Jésus de 
Prague ; Intention particulière pour Ana 
 
Pour les défunts  
NOTRE DAME DE LA PLAINE 
Myriam PACI (40) ; Elise DESCOMBES ; Geneviève JANOD 
et famille JANOD 
 
SAINT LEGER 
Marie Louise BOUILLOD (40) ; Pretash et Prende TANAZI ; 
Yvonne et Jean STANCHERIS et défunts de la famille ; 
Yvonne et Marcel WICHT ; Joaquim FERNANDES BENTO ; 

Jacky LUGAND ; Jean Claude DUMONT-GIRARD ; 
Michèle RADOVANOVIC ; Mario MADEIRA et défunts 
de la famille 
 
 
 
Cette semaine, nous avons accompagné : 
Ciro MASCIOTRA ; Jacques COMPAS ; Paul BUGUET ; 
Colette MARTIN 

Baptême :  
→ Dimanche 22 mars : Nathan FAIVRE à 11h à Groissiat 
 
 

Parcours de Doctrine Sociale de l’Eglise chaque 
vendredi de Carême de 12h à 13h15 à l’institution St 
Joseph (40, rue Jules Michelet 2ème étage). Jeûne et 
partage. 
 

Mercredi 18 mars : 14h30 ou 20h Catéchèse pour 
adultes à la cure Saint Léger 
 

Jeudi 19 mars : Doctrine Sociale de l’église  à 20h à la 
cure Saint léger 
 

Dimanche des Rameaux : Merci de venir à la messe 
avec vos rameaux et dans la mesure du possible en 
apporter pour partager avec les autres paroissiens. 
 

  

 

 

 

Jeudi 19 mars SAINT JOSEPH 
→ 15h : Messe à la villa Charlotte 
→ 17h30 : Confession/Adoration + 18h30 : Messe à la 

chapelle NDP 
Vendredi 20 mars  
→ 8h : Laudes/8h30 : Messe à l’oratoire J.M. VIANNEY 
→ 15h : Chemin de croix à Apremont 
→ 17h : Messe aux Hellébores à Groissiat  
→ 18h30 : Messe à la chapelle NDP 
Samedi 21 mars  
→ 8h : Laudes/8h30 : Messe à l’oratoire J.M. VIANNEY 
→ 17h30 : Chapelet à la chapelle NDP 
→ 18h30 : Messe anticipée à NDP 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Dimanche 15 mars au samedi 21 mars  2026 – 4ème  dimanche de carême - Année A 
NOTRE DAME DE LA PLAINE ET SAINT LEGER 

 

 
 



 

Entrée  
1. Voici le temps de Dieu, ce moment consacré. Allons à sa rencontre, entrons en sa 
présence quarante jours durant, d’un pas vif et joyeux, marchons sur ses chemins, dans 
l’unité. 

 

Rends-nous la joie d’être sauvés et nos lèvres publieront ta louange raffermis nos pas, 
viens nous recréer, mets en nous, Seigneur, un cœur nouveau. 

 

2. Guidés par son Esprit, nous irons au désert, pour écouter sa voix au creux de nos 
silences nous laisserons les biens qui captivent nos cœurs pour vivre l’essentiel : Dieu 
seul suffit. 

 

3. Là-haut sur la montagne, emmenés à l’écart, nous connaitrons le Fils et nous verrons 
sa gloire nous goûterons la joie de rester près de lui. Voyez comme il est bon de l’écouter. 

Acte pénitentiel : Je confesse à Dieu 
Je confesse à Dieu tout-puissant, je reconnais devant vous, frères et sœurs, que j’ai péché 
en pensée, en parole, par action et par omission ; oui, j’ai vraiment péché. C’est pourquoi 
je supplie la bienheureuse Vierge Marie, les anges et tous les saints, et vous aussi, frères 
et sœurs, de prier pour moi le Seigneur notre Dieu. 

Kyrie  
Kyrie Eleison, Kyrie Eleison 
Christe Eleison, Christe Eleison 
Kyrie Eleison, Kyrie Eleison 

Psaume 22 
Le Seigneur est mon berger : rien ne saurait me manquer. 

 

Le Seigneur est mon berger : je ne manque de rien. Sur des prés d’herbe fraîche, 
il me fait reposer.  

 

Il me mène vers les eaux tranquilles et me fait revivre ; il me conduit par le juste 
chemin pour l’honneur de son nom. 

 

Si je traverse les ravins de la mort, je ne crains aucun mal, car tu es avec moi : ton 
bâton me guide et me rassure. 

 

Tu prépares la table pour moi devant mes ennemis ; tu répands le parfum sur ma 
tête, ma coupe est débordante. 

 

Grâce et bonheur m’accompagnent tous les jours de ma vie ; j’habiterai la maison du 
Seigneur pour la durée de mes jours. 

Acclamation de l’Évangile  
Acclamons la parole éternelle du Dieu vivant, rendons grâce à Dieu. 

Credo  Symbole de Nicée Constantinople 
Je crois en un seul Dieu, le Père tout puissant, créateur du ciel et de la terre, de l’univers 

visible et invisible, je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, le Fils unique de Dieu, né du 
Père avant tous les siècles : il est Dieu, né de Dieu, lumière, né de la lumière, vrai Dieu, né 
du vrai Dieu, engendré non pas créé, consubstantiel au Père ; et par lui tout a été fait. Pour 
nous les hommes, et pour notre salut, il descendit du ciel ; par l’Esprit Saint, il a pris la chair 
de la Vierge Marie, et s’est fait homme. Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, il souffrit sa 
passion et fut mis au tombeau. Il ressuscita le troisième jour, conformément aux écritures, 
et il monta au ciel ; il est assis à la droite du Père. Il reviendra dans la gloire, pour juger les 
vivants et les morts et son règne n’aura pas de fin. Je crois en l’Esprit Saint, qui est Seigneur 
et qui donne la vie ; il procède du Père et du Fils. Avec le Père et le Fils, il reçoit même 

adoration et même gloire ; il a parlé par les prophètes. Je crois en l’Eglise, une, sainte, 
catholique et apostolique. Je reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés. 
J’attends la résurrection des morts, et la vie du monde à venir.      Amen 

Prière Universelle 
Dans ta miséricorde, Seigneur écoute nous. 

Prière sur les offrandes 
Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, soit agréable à Dieu le Père 
tout-puissant. (Dit par le prêtre) 
Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire de son nom, pour 
notre bien et celui de toute l’Eglise.  

Sanctus  
Sanctus, sanctus, sanctus, sanctus (bis) 
Saint est le Seigneur, Saint est le Seigneur, Dieu de l’univers (bis) 

 

Le ciel et la terre sont remplis de Ta Gloire. Hosanna, hosanna au plus haut des Cieux.  
Béni soit Celui qui vient au nom du Seigneur. Hosanna, hosanna au plus haut des Cieux.  

 

Sanctus, sanctus, sanctus, sanctus (bis) 
Saint est le Seigneur, Saint est le Seigneur, Dieu de l’univers (bis) 

Anamnèse  
Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus, nous proclamons ta résurrection, nous 
attendons ta venue dans la gloire. 

Agneau de Dieu  
Toi l’Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous, prends pitié 
de nous ! (bis) 
Toi l’Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, Donne-nous la paix, donne-nous la 
paix ! 

Communion  
Jésus nous croyons que tu es présent dans ton eucharistie. Nos yeux ne voient qu'un peu 
de pain mais la foi nous dit que c'est toi Dieu très saint. 

 

1. Ô Jésus, cœur brûlant d'amour, viens embraser nos cœurs. Ô Jésus, lumière envoyée 
par le père, viens illuminer mon âme. 

 

2. O Jésus fais-nous entrer dans ta douceur et dans ta miséricorde. Donne-nous les 
sentiments de ton cœur, ce coeur qui pour nous déborde. 

 

3. En toi seul Jésus est notre espérance, Toi qui éclaires nos cœurs. Garde-nous fidèles en 
ta présence, nous t'adorons Seigneur. 

Chant d’envoi 
1. Joie de lever le regard vers les monts, d’où me viendra le secours : Secours du Seigneur 
tout au long des jours, Dieu Saint, miséricorde. 

 

Heureux les cœurs miséricordieux car ils obtiendront miséricorde. Heureux les cœurs 
aimants, ouverts à l’amour de Dieu le Père. 

 

2. Joie d’être pris dans les bras du Berger, Lui-même vient nous chercher. « Par ses 
blessures nous sommes guéris ». Christ est souffle de vie ! 

 

3. Joie d’espérer contre toute espérance ! Qui loin de Dieu survivrait ? Mais son pardon 
vient changer nos cœurs, alors, vivons de lui. 
 


