
 

 ENSEMBLE PAROISSIAL EN HAUT-BUGEY   

NANTUA - MONTREAL LA CLUSE – ST MARTIN - COMBE DU VAL - IZERNORE 

Une paroisse entre lacs et montagnes 

 Père Sylvain MARIAUD – Père Marcel TAVEL (prêtre auxiliaire) 

Maison paroissiale 154, route de Peyriat - 01430 MAILLAT - tel : 04.74.75.02.84 

 mail: ensembleparoissialhautbugey01@belley-ars.fr  https://www.facebook.com/profile.php?id=100089321521947 

 Dimanche 31 mai 2026 - Sainte Trinité
 

En ce dimanche de la Sainte Trinité, l’Église nous 
invite à contempler un mystère immense : Dieu est Père, Fils 
et Esprit Saint. Un seul Dieu, mais trois personnes unies 
dans un même amour. Ce mystère peut 
sembler difficile à comprendre, et pourtant 
nous le portons déjà dans un geste très 
simple : le signe de la croix.  

Depuis notre baptême, nous traçons 
sur nous ce signe en disant : « Au nom du 
Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. » La main 
se porte d’abord au front : que Dieu éclaire 
nos pensées et notre intelligence. Puis à la 
poitrine : qu’il habite notre cœur et nos 
sentiments. Enfin, d’une épaule à l’autre : qu’il 
guide nos actions et toute notre vie. Ainsi, tout 
notre être est placé sous le regard et dans 
l’amour de Dieu. Le signe de la croix rappelle aussi l’amour 
du Christ donné jusqu’à la croix pour le salut du monde. Ce 
n’est pas un geste automatique ou une simple habitude 

religieuse : il est une profession de foi, une manière de dire 
que nous voulons vivre avec Dieu et marcher à la suite du 
Christ, dans la force de l’Esprit Saint.  

La Trinité n’est pas une idée 
compliquée réservée aux théologiens. Elle 
est un chemin de vie. Dieu est relation, 
échange, communion. Et chaque chrétien 
est appelé à faire grandir autour de lui cette 
communion dans la famille, à l’école, au 
travail, dans la paroisse.  

En cette fête, demandons la grâce 
de refaire plus consciemment notre signe de 
croix, avec foi et avec cœur. Qu’il nous 
rappelle chaque jour que nous vivons « au 
nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit », 
enveloppés par l’amour de Dieu. 

 
P. Sylvain MARIAUD 

 

Dans l’espérance de la vie éternelle, nous prions pour notre défunte : Michelle GERBOUD, 93 ans le 29 mai au Foyer Paroissial. 
 

Samedi 30 mai - Messes à 18h 

VOLOGNAT et LE POIZAT – Intentions: Madeleine JACQUIOT (anniversaire 1 an) ; Familles RAYNAUD-JACQUIOT-BEVAND. 

Dimanche 31 mai, Trinité – Messes à 10h30 
FOYER PAROISSIAL.  Intentions: Marcelle, Louis et familles BAILLY-SOIGNAT ; Bernardo DUARTE MONTEIRO et les défunts de sa famille ;  
     Anne-Noëlle PERRET. 

NANTUA. Messe en l’honneur de Notre Dame de Fátima  
Intentions: Rosanna ZANINI ; Jeannette TISSERANT ; Camille BESSON ; Alberto TOMAS ; Roland PELLEGRINI ; Famille DERIANCOURT ;  
Christian DELACHENAL, Solange et Georges BLANC ; Thérèse TAVEL ; Deelchund JUMMUN et Gourama RAMANAH JUMMUN. 

20h : Chapelet suivie à 20h30 de la procession des bougies autour de la Place d’Armes. 
10h30 Missa em honra de Nossa Senhora de Fátima, seguida de um aperitivo com especialidades portuguesas. 

20h Rosário na Abadia de São Miguel, seguido da procissão das velas à volta da Praça de Armas. 
 

 

Samedi 06 juin - Messes à 18h 

CHEVILLARD – Intentions:  Jean et Mauricette MONNET ; Germaine, Martien MONNET et familles MONNET-PERRET.  

PORT - Intention: Jeannine ROSSET.   
Dimanche 07 juin – Messes à 10h30 

IZERNORE, Saint-Sacrement et première des communions - Intentions: Michèle GERBOUD (huitaine). 

ST MARTIN - Intentions: Jeanne et Maurice SEVE et leur famille ; Famille DUCRET-GIRARD-VIGNAT-BLANC ; Marcien MONNET ; Line MONNET ;  
   Marius MONNET ; Camille MONNET. 

 
Nous accueillerons avec joie dans l'Église la nouvelle baptisée : Margot PARENTE LAMEIRAO, le 6 juin à 11h à Lantenay. 

 

Messes et offices de la semaine  
Lundi :  Méditation chrétienne : 1er juin à 18h30 (Chapelle du foyer).  
Mardi : Laudes à 8h ; 17h Adoration et Vêpres (abbatiale Nantua) - 18h messes au Foyer paroissial et à l’Abbatiale Nantua ; 19h prières et 
 louange charismatique (Nantua) 
Mercredi : 8h Laudes (cure Maillat) - 8h30 messe (Foyer) – 18h Messe (cure Maillat) 
Jeudi: 8h Laudes (cure Maillat), 8h30 messe (Foyer paroissial). 16h messe Ehpad de Nantua. 17h30 Messe et heure sainte à Izernore 
Vendredi : 8h Laudes et messe à 8h30 (cure de Maillat).Pas de messe au  Foyer paroissial. 
Samedi : 8h30 Laudes à l’Abbatiale de Nantua et 9h messe suivie d’une demi-heure d’adoration. 
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Annonces de la semaine :  

Répétitions de chants : 
 Pour Montréal et Izernore : mardis 2, 16 et 30 juin à 20h au Foyer. Pour St Martin Combe du Val : mercredis 3 et 17 juin à 20h à Maillat. 
 Pour Izernore : tous les vendredis matin à 9h30, salle de caté à gauche après le porche de la cure. 
Mercredi à 17h à l’église d’Izernore, répétition pour la première des communions 
  20h réunion des équipes liturgiques Montréal-Izernore 
Vendredi à 18h : KT CE1 dernière séance. 

 

 

 
 

Préparer sa confirmation (Jeunes de 3ème, lycéens et jeunes pro)  
Rencontre parents-jeunes pour en discuter : Vendredi 12 juin à 20h au 

Foyer Paroissial 

Nouveauté pour la rentrée 
Les prêtres souhaitent lancer, en complément des animations 
habituelles des messes, un groupe de musique pop-louange / 
rock chrétien pour animer des célébrations. Certains en font 
l’expérience dans d’autres paroisses de notre diocèse et dans la 
plupart des diocèses de France. 
 
L’objectif : Rejoindre les jeunes et leur famille. Répondre à 
l’attente des re-commençants et de ceux qui sentent le besoin 
d’exprimer leur foi à travers des chants de louange vivants et 
entraînants, dans une musique qui les rejoigne et leur donne 
envie de se retrouver pour continuer à grandir dans la foi. 
 

Rencontre le mercredi 3 juillet à 20h à la salle du cloître à 
Nantua 

 

 
 A noter:  
 

Désormais les chèques pour la paroisse sont à faire à l'ordre de 
ENSEMBLE PAROISSIAL EN HAUT-BUGEY. 

------------------------------ 
Une collecte de petits pots en verre (yaourt, crème dessert,.. ) 

est mise en place en prévision de la messe aux bougies à 
Nantua, le 24 décembre. 

Des bacs sont mis à disposition au fond de l’église de St Martin 
et de l’abbatiale de Nantua. Merci d’avance. 


