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Le Mot du Curé
Le temps du Carême : Le
goût du silence retrouvé.

Votre Curé, Père Olivier BARNAY +

Viriat - Marboz
St Etienne du Bois

Bény -Courmangoux
Pirajoux  - Verjon

Permanences assurées par
des paroissiens  :

 A Viriat
le samedi de 9 h à 11 h 30

A Marboz
le samedi de 10 h à 11 h 30

A St Etienne du Bois
le samedi de 10 h à 11 h 30

*******

Monsieur le Curé : 
Abbé Olivier BARNAY

06 88 19 73 67
abbebarnay@hotmail.fr

*******

Le Père Olivier assure une
permanence

tous les jeudis
(sauf exception 
et pendant les 

vacances scolaires)
de 9 h à midi

à la Cure de Viriat

prière au cours de ce Carême 2026. La prière est un don de
l ’Esprit-Saint, don de piété, que Dieu ne peut pas refuser à celui
qui le lui demande. La prière est au Chrétien ce que l ’essence est à
une voiture !  Elle est indispensable pour entretenir et grandir dans
notre relation avec Dieu. Mais la prière se vit d’abord et avant tout
dans le silence. Il  est une condition indispensable à celui qui veut
entendre Dieu lui parler. Alors, en demandant la grâce de la prière,
demandons, dans le même temps, celui de l ’amour du silence. Dieu
parle dans la brise légère. Notre monde est beaucoup trop bruyant.
Le bruit est omni présent. I ls sont bien rares les l ieux où nous
trouvons le silence. A moins de se réfugier sur une haute montagne
si,  par bonheur, vous n’avez pas encore le droit à une enceinte
blutooth d’un promeneur !  Hélas, même nos églises sont devenues
bruyantes :  on y parle fort,  on oublie que Dieu est là dans le secret
du Tabernacle, on passe devant l ’Autel comme on passe devant un
poteau, on y organise des concerts. . .  bref,  le silence n’étant plus
présent, on a perdu le sens de Dieu et on s’en étonne. Puisse ce
Carême convertir ces mauvaises habitudes. Apprenons à nous taire
dans les églises ;  et particulièrement pour se préparer à la Sainte
Messe. Dans notre quotidien, recherchons et cultivons le silence :
c’est certain, nous y trouverons Dieu.

Le Carême est un temps béni
qui nous permet de remettre
le curseur de nos vies au bon
endroit.  Vécu comme un beau
temps de retraite spirituelle,
nous voulons mettre DIEU au
centre. La prière est un
élément essentiel de notre
marche vers Pâques. “On n’a
pas besoin de trop parler
pour prier, on sait que le Bon
Dieu est là dans le
Tabernacle, on se complaît
en sa sainte Présence, c’est la
plus belle prière celle-là !”
disait le Saint Curé d’Ars.
Demandons la grâce de la  



Les messes
“En ce temps de grâce [du Carême] , 

pratiquons généreusement la prière et les oeuvres de miséricorde : 
faisons place au silence ; faisons taire un peu les télévisions, les radios, les smartphones. ”

                                                                                                Sa Sainteté, le Pape Léon XIV,  Angelus, 22 Février 2026.                     

Lundi 9 Mars 2026       

Mercredi 11 Mars 2026
Petit Monastère Paroissial.

Jeudi 12 Mars 2026
8 h 30 Sainte Messe à l’église de Viriat.
De 9 h à midi, Permanence du Père Olivier à la Cure.
13 h 30 Rencontre du Père Olivier avec les CM1 de l’école St
Joseph de Viriat.
15 h 30 Rencontre des Prêtres du Doyenné avec l’Evêque à la
Cure de Viriat.
18 h 30 Halte spirituelle prêchée par Mgr Pascal ROLAND à
la salle des érables à Viriat ; puis, repas partagé tiré des sacs.

Vendredi 13 Mars 2026
Vendredi de Carême - Abstinence.
7 h 30 Sainte Messe à l’église de Viriat.
Matinée, intervention du Père Olivier dans les classes au
Collège St Pierre de Marboz, puis Prière et déjeuner avec les
élèves.
13 h 30 Rencontre du Père Olivier avec les enfants de l’école
Ste Colombe à St Etienne du Bois.
18 h Chemin de Croix médité par le Père Olivier à l’église de
Bény. A la fin du chemin de croix, quête pour l’orphelinat de
Béthléem (Terre Sainte - Oeuvre d’Orient).
Samedi 14 Mars 2026

De 11 h à midi, Permanence de Confessions à l’église de
Viriat.

8 h Adoration du Très Saint-Sacrement à l’église de St
Etienne du Bois.
8 h 30 - 8 h 50 Confessions.
9 h Sainte Messe à l’église de St Etienne du Bois.
10 h Le Café du Curé à la Cure de St Etienne du Bois.

Dimanche 22 Mars : 
5ème Dimanche de Carême - 1er Dimanche

de la Passion de Notre Seigneur Jésus Christ
Sainte Messe à 10 h à Viriat.

Dimanche 29 Mars 2026
Dimanche des Rameaux et de la Passion 

de Notre Seigneur Jésus-Christ
10 h Bénédiction des Rameaux sur le parvis

de l’église de Marboz ; Puis, 
Sainte Messe de la Passion de Notre Seigneur

Jésus-Christ à l’église de Marboz.

Le Triduum Pascal 
se vivra à l’église de Viriat

Horaires à venir dans le prochain Bulletin.

Le Carême dans notre groupement paroissial

Des temps de méditation de la Parole de
Dieu (lectio Divina)  :  Le 17 mars à 20 h 30
à Marboz (résidence Soleil).
Chemin de Croix  médité par le Père
Olivier les vendredis de Carême à 18 h
dans nos églises : 20 mars à Marboz ; 27
mars à St Etienne Bois
Offrande de Carême tous les vendredis à
l’issue du Chemin de Croix pour
l’orphelinat de Béthléem en Terre Sainte.
Dons en espèces ou par chèque à l’ordre
de “Paroisse de Viriat” à déposer soit
dans les corbeilles au chemin de Croix ou
le dimanche ou lors des permanences
sous enveloppe “Carême 2026”.

Matinée, rencontre des Prêtres de la Fraternité Sacerdotale
Lumen Gentium à Ars.
20 h A Viriat, 1ère réunion du nouveau Conseil Economique
nommé.

3ème Dimanche de Carême

Samedi 7 Mars 2026
18 h Sainte Messe anticipée du 3ème Dimanche de Carême à
l’église de St Etienne du Bois.  Intentions : Jean-André GROS
et Def. Fam. / Jean-Charles FURZAC (Quarant.) / Hubert
TOURNIER et Def. Fam. TOURNIER- POBEL / Thérèse et
Elisabeth POBEL / Maurice RAFFOURT et Def. Fam.
RAFFOURT-TIRAND-POBEL.

Dimanche 8 Mars 2026

10 h Grand-Messe du 3ème Dimanche de Carême à l’église
de Viriat.  Intentions : André MORIN et Def. Fam. MORIN-
BLANC.

Mardi 10 Mars 2026       
18 h Sainte Messe à l’église de Viriat.
20 h 30 salle Roux, Viriat, méditation de l’Evangile du 4ème
dimanche de Carême (lectio Divina).

4ème Dimanche de Carême
Dimanche Laetare ~ la joie ~ mi-Carême.

Samedi 14 Mars 2026
18 h Sainte Messe anticipée du 4ème Dimanche de Carême à
l’église de Marboz.  Intentions : Pro Populo (vivants et
défunts de la paroisse) / Maurice SOCHAY / Def. Fam.
POCHON-PIGUET / Norbert DELIANCE.

Dimanche 15 Mars 2026
10 h Grand-Messe du 4ème Dimanche de Carême à l’église
de Viriat.  Intentions : Pro Populo (vivants et défunts de la
paroisse) / Monique RUDE (octave).

Samedi 21 Mars 2026
Journée de pèlerinage : Chemin de croix 

15e année 
Sainte Messe à 8 heures à l’église de Viriat

Chemin de croix médité au pied des 14 croix
de mission du groupement paroissial de
Viriat : Marche, prière, chants, partage,
méditation, pique-nique, convivialité et

possibilité de recevoir 
le sacrement du pardon.


