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Le Mot du Curé
Le temps du Carême : Une
grande Retraite Spirituelle !

Votre Curé, Père Olivier BARNAY +

Viriat - Marboz
St Etienne du Bois

Bény -Courmangoux
Pirajoux  - Verjon

Permanences assurées par
des paroissiens  :

 A Viriat
le samedi de 9 h à 11 h 30

A Marboz
le samedi de 10 h à 11 h 30

A St Etienne du Bois
le samedi de 10 h à 11 h 30

*******

Monsieur le Curé : 
Abbé Olivier BARNAY

06 88 19 73 67
abbebarnay@hotmail.fr

*******

Le Père Olivier assure une
permanence

tous les jeudis
(sauf exception 
et pendant les 

vacances scolaires)
de 9 h à midi

à la Cure de Viriat

au cours de laquelle, semaine après semaine, nous allons
approfondir notre Foi de manière à renouveler les promesses de
notre Baptême au cours de la Veillée Pascale, le 4 avril  prochain.
Dans ce cheminement, nous sommes aidés cette année par Léo, ce
jeune de 25 ans qui sera Baptisé, Confirmé et qui fera sa 1ère
Communion lors de la Veillée Pascale au milieu de nous. Léo vivra
les différents scrutins qui le mèneront à la Fontaine Baptismale.
C’est une belle opportunité pour nous tous de vivre ces étapes qui
vont nous permettre de plonger aux sources de notre Baptême.
Pour nous aider à bien renouveler notre Foi Baptismale, l ’Eglise
nous offre des moyens pour que nous restions centrés sur DIEU. Ce
sont toutes les résolutions que nous avons prises et que Jésus lui-
même nous a prescrites dans l ’Evangile du Mercredi des Cendres :
La prière, le jeûne, le partage. Toutes ces résolutions n’ont qu’un
seul objectif :  Rendre amour par amour à Jésus qui a donné sa vie
pour nous sur la Croix. De fait,  nous ne pouvons pas vivre le
Carême comme l ’on vit à l ’ordinaire. La prière prend toute sa place
dans nos journées ;  le jeûne sous toutes ses formes comme moyen
de réfréner nos penchants mauvais ;  la charité (le partage) qui
ouvre nos coeurs à ceux qui sont dans le besoin. Je vous souhaite
un bon et saint Carême ! Belle Retraite à tous !

Le Mercredi 18 Février 2026,
nous sommes entrés dans le
Temps du Carême. C’est un
temps de grâce, un temps de
renouveau. Le Carême est ce
moment fort de l ’année qui
nous prépare à célébrer le
Mystère et le Sommet de
notre Foi :  La mort et la
résurrection de Notre
Seigneur Jésus-Christ.  Le
Carême est ce temps
privilégié où nous nous
recentrons sur l ’Essentiel,
c ’est-à-dire sur Dieu. Le
Carême se vit alors comme
une belle Retraite Spirituelle



Les messes
“Pour ce Carême, 

je vous invite à une forme d’abstention très concrète : 
Celle des paroles qui blessent le prochain. ”

                                                                                                Sa Sainteté, le Pape Léon XIV,  Message pour le Carême 2026.          

Lundi 2 et mardi 3 Mars 2026       

Mercredi 4 Mars 2026
Petit Monastère Paroissial.

Jeudi 5 Mars 2026

De 9 h à midi, Permanence du Père Olivier à la Cure.
13 h 30 Rencontre du Père Olivier avec les CM1 de l’école St
Joseph de Viriat.
15 h Temps de méditation sur l’Evangile du 3ème dimanche
de Carême avec le Père Olivier à la Cure de St Etienne Bois.
16 h 30 Rencontre du Père Olivier et du Trésorier Econome
avec le Maire de St Etienne du Bois.
18 h Sainte Messe à l’église de Viriat.
20 h 30 Rencontre fraternelle du Père Olivier avec les
Directeurs des écoles de notre groupement paroissial.

Vendredi 6 Mars 2026
Vendredi de Carême - Abstinence.

9 h Sainte Messe à l’église de Viriat.
Matin et après-midi, rencontre du Père Olivier dans les
classes à l’école St Joseph de Viriat et Ste Colombe à St
Etienne.
18 h Chemin de Croix médité par le Père Olivier à l’église de
Verjon. A la fin du chemin de croix, quête l’orphelinat de
Béthléem (Terre Sainte - Oeuvre d’Orient).

Samedi 7 Mars 2026

Permanences à Viriat, St Etienne du Bois et Marboz. Voir les
horaires sur la page en-tête de ce Bulletin.

8 h Adoration du Très Saint-Sacrement à l’église de St
Etienne du Bois.
8 h 30 - 8 h 50 Confessions.
9 h Sainte Messe à l’église de St Etienne du Bois.
10 h Le Père Olivier rejoint les Directeurs de l’Enseignement
Catholique à Jujurieux pour une journée de réflexion sur le
projet éducatif. 

Petit planning des Messes à venir :

Samedi 14 Mars : 18 h à Marboz.
Dimanche 15 Mars :  4ème Dimanche de
Carême - Dimanche Laetare -  10 h à Viriat.
2ème Scrutin pour notre catéchumène, Léo
BLONDIN.

Samedi 21 Mars : 18 h St Etienne du Bois.
Dimanche 22 Mars : 5ème Dimanche de
Carême - 1er de la Passion de Notre Seigneur
Jésus Christ - 3ème Scrutin pour Léo - 10 h à
Viriat.

Du 22 au 28 Février, 1ère Semaine de Carême, le Père Olivier
est en Retraite Spirituelle annuelle, en silence. Merci de

respecter ce temps et de votre prière pour lui. 

Le Carême dans notre groupement paroissial

Des temps de méditation de la Parole de
Dieu  :  10 mars à 20 h 30 salle Roux à
Viriat ; le 17 mars à 20 h 30 à Marboz
(Soleil).
Chemin de Croix  médité par le Père
Olivier les vendredis de Carême à 18 h
dans nos églises : 13 mars à Bény ; 20
mars à Marboz ; 27 mars à St Etienne Bois
Offrande de Carême tous les vendredis à
l’issue du Chemin de Croix pour
l’orphelinat de Béthléem en Terre Sainte
via les Oeuvres d’Orient.
Halte spirituelle  prêchée par notre
Evêque : Jeudi 12 mars de 18 h 30 à 21 h 30
salle des érables à Viriat.

1er Dimanche de Carême

18 h Sainte Messe anticipée du 1er Dimanche de Carême à
l’église de Verjon.  Intentions : Laurent CHAUDOUET
Gabriel THOIRON-TISSERAND / Louis Maximilien et
Marthe de SAINT-MARTIN / Christian MINE / Georges et
Christiane METGE / Gérard GRAS / Vivants et Défunts
Famille SAINT-MARTIN dont Fanny qui a 40 ans ce jour.

Samedi 21 Février 2026

Dimanche 22 Février 2026
10 h Grand-Messe du 1er Dimanche de Carême à l’église de
Viriat.  Intentions : Christophe BELHOMME et Def. Fam.
BELHOMME de SERRES / Geneviève BECHETOILLE (13ème
anniv.) / Def. Fam. REY-SUBTIL.
Après-midi, Appel décisif de notre Catéchumène, Léo
BLONDIN par notre Evêque avec les 85 adultes de notre
Diocèse, à l’église de Chatillon-sur-Chalaronne.

Le Père Olivier est à Paris pour poursuivre sa formation sur
la transformation pastorale missionnaire.

2ème Dimanche de Carême

Dimanche 1er Mars 2026
10 h Grand-Messe du 2ème Dimanche de Carême à l’église
de Viriat.  Intentions :  Bernadette JAUFFRET (39ème anniv.)
Marie-Thérèse, Nicole SUBTIL et Jeanne DILAS / Alain
GILBERT (4ème Anniv.) / Claude LAUPER / Christophe
BELHOMME et Def. Fam. BELHOMME de SERRES.

3ème Dimanche de Carême

Samedi 7 Mars 2026
18 h Sainte Messe anticipée du 3ème Dimanche de Carême à
l’église de St Etienne du Bois.  Intentions : Pro Populo
(vivants et défunts de la paroisse).

Dimanche 8 Mars 2026
1er Scrutin pour Léo : Exorcisme et Tradition du Credo

10 h Grand-Messe du 3ème Dimanche de Carême à l’église
de Viriat.  Intentions : André MORIN et Def. Fam. MORIN-
BLANC / Christophe BELHOMME et Def. Fam. BELHOMME
de SERRES.


