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Le Mot du Curé
Le bonheur ici et maintenant !

Votre Curé, Père Olivier Barnay +

Viriat - Marboz
St Etienne du Bois

Bény -Courmangoux
Pirajoux  - Verjon

Permanences assurées par
des paroissiens  :

 A Viriat
le samedi de 9 h à 11 h 30

A Marboz
le samedi de 10 h à 11 h 30

A St Etienne du Bois
le samedi de 10 h à 11 h 30

*******
Monsieur le Curé : 

Abbé Olivier BARNAY
06 88 19 73 67

abbebarnay@hotmail.fr

*******
Le Père Olivier assure une

permanence
tous les jeudis

(sauf exception 
et pendant les 

vacances scolaires)
de 9 h à midi

à la Cure de Viriat

Vous connaissez sans doute ce visage ? Il  est celui de Sainte Térésa
de Calcutta.  Il  y a dans son regard la flamme du bonheur,  celui qui
vient de Dieu.  Le secret de Mère Térèsa est très simple :  Elle trouvait
sa joie dans l ’Adoration quotidienne du Très Saint Sacrement.
L’Evangile du dernier dimanche de janvier nous présente les
Béatitudes.  Le mot “Heureux” y revient 9 fois.  Jésus nous invite au
bonheur,  un bonheur qui est pour maintenant et un bonheur qui
n’aura pas de fin :  “  Réjouissez-vous,  soyez dans l ’allégresse,  car
votre récompense est grande dans les cieux !” nous dit le Seigneur
Jésus.  Le vrai bonheur ne dépend ni de la richesse,  ni  du pouvoir,  ni
du succès visible.  Jésus proclame heureux les pauvres de coeur,  les
doux, ceux qui pleurent,  les artisans de paix.  Cela n’est pas très
vendeur,  ce n’est pas du tout ce qu’on entend dans la vie ordinaire,
cela ne fera jamais la une des revues people.  Pour autant,  c’est la
clef du vrai bonheur car l ’espérance est tournée vers Dieu, la seule
et unique source de la vie.  Le vrai bonheur naît d’un coeur humble et
confiant,  capable d’accueillir  la justice,  la miséricorde et la
persécution sans perdre l ’amour.  L’amour est le centre de tout.  Du
reste,  nous serons jugés sur l ’amour et non pas sur ce que nous
avons pu faire dans notre vie.  Les saints nous enseignent cela :  Tout
faire par amour.  Mère Térésa en est un bel exemple tout comme St
François de Sales,  St Carlo Acutis,  notre St Curé d’Ars et tous les  
autres.  Le vrai bonheur est cette promesse de la vie éternelle dont
nous sommes certains.  Il  ne s’agit pas de fuir les épreuves,  i l  s ’agit
de les vivre avec Jésus,  par Jésus et en Jésus.  Le bonheur d’être aimé
de Dieu, le bonheur de pouvoir aimer Dieu nous donne la force pour
avancer sur la route de notre vie quotidienne.  Lorsque l ’on vit en
Dieu, que nous mettons Dieu au centre de notre vie,  que la prière
quotidienne irrigue notre existence,  que la Sainte Messe du
dimanche est la priorité de nos week-ends,  bref,  lorsque nous
prenons le Seigneur au sérieux ;  alors,  oui,  là,  le bonheur et la joie
sont assurés !



Les messes
“La joie est une force.

La joie est prière.
La joie est amour.

La joie est un filet d’amour par lequel vous pouvez attraper des âmes.”

                                                                                                                                                                   Sainte Térésa de Calcutta.           

Lundi 26 Janvier 2026 
St Timothée et St Tite, Evêques et compagnons de St Paul.          
20 h 30 Université de la Vie 2/3.

Mardi 27 Janvier 2026
Ste Angèle Merici, vierge, fondatrice des Ursulines.

Mercredi  28 Janvier 2026
Petit Monastère paroissial.
St Thomas d’Aquin, Prêtre, Docteur de l’Eglise.

8 h Adoration du Très Saint Sacrement à l’église de St
Etienne du Bois.
8 h 30 - 8 h 50 Confessions.
9 h Sainte Messe à l’église de St Etienne du Bois.
9 h 45 Le café du Curé à la cure de St Etienne.
18 h 30 Prière du Chapelet sous le porche de l’église de
Marboz.
Soir, rencontre du Père Olivier avec son Equipe Notre Dame.

Jeudi 29 Janvier 2026

De 9 h à 10 h Permanence du Père Olivier à la Cure de Viriat.
10 h 30 Sainte Messe à la MARPA de St Etienne du Bois.
13 h 30 Rencontre du Père Olivier avec les enfants de CM1 à
l’école St Joseph de Viriat.

Vendredi 30 Janvier 2026

9 h Sainte Messe à l’église de Viriat.
10 h 30 Rencontre du Père Olivier avec la Direction de
l’Institution St Pierre-St Joseph de Marboz pour préparer le
temps du Carêm.
12 h 15 Le Père Olivier participe au temps de prière
hebdomadaire au Collège St Joseph de Marboz. Puis,
déjeuner avec les élèves.
13 h 30 Le Père Olivier rencontre les enfants du catéchisme
de l’école Ste Colombe de St Etienne du Bois.

Samedi 31 Janvier 2026
St Jean Bosco, Prêtre, Fondateur des Salésiens.

Journée, rencontre de tous les fiancés du Diocèse autour de
notre Evêque. Le Père Olivier participe à cette rencontre
avec les 4 couples qui se marieront sur nos paroisses l’été
prochain.
De 9 h à 11 h 30 Permanence assurée par des laïcs à la Cure
de Viriat.
De 10 h à 11 h 30 Permanence assurée par des laïcs à la Cure
de St Etienne du Bois et à la Marpa de Marboz.

Au moment où l’on débat au Sénat sur la fin
de vie, il est urgent de se former. C’est
pourquoi l’Association Alliance Vita propose
3 soirées à la salle paroissiale de Notre Dame
de Bourg, 10 place Clémenceau (entrée place
Bernard) sur le thème : “le corps dans tous
ses états”. Cette université de la vie se
tiendra les lundis 19 janvier, 26 janvier et 2
février à 20 h 30. 

Informations et inscriptions
alliancevitabourgenbresse@gmail.com

Fin de matinée, rencontre fraternelle avec le directeur du
Collège St Joseph de Marboz.
18 h Sainte Messe à l’église de Viriat.
20 h 30 “Euthanasie, suicide assisté : dé-piégeons le débat”.
Conférence de Tugdual DERVILLE au foyer sacerdotal à Ars.

Les Messes à venir :

Samedi 7 Février : 18 h Verjon.
Dimanche 8 Février : 10 h Viriat.
Samedi 14 Février : 18 h Bény.
Dimanche 15 Février : 10 h St Etienne du
Bois. Messe de la Saint Valentin !
Mercredi 18 Février 2026 : MERCREDI DES
CENDRES ET ENTREE DANS LE SAINT
TEMPS DU CARÊME :  SAINTE MESSE et
imposition des cendres à 10 h à St Etienne
du Bois et 19 h à Viriat.
Samedi 21 Février : 18 h Verjon.
Dimanche 22 Février : 1er Dimanche de
Carême - 10 h Viriat.
Dimanche 1er Mars : 10 h Viriat.
Samedi 7 Mars : 18 h St Etienne du Bois.
Dimanche 8 Mars :  2ème Dimanche de
Carême - 10 h Viriat.

3ème Dimanche du Temps Ordinaire

Samedi 24 Janvier 2026

18 h Sainte Messe anticipée du dimanche à Verjon.
Intentions : Pro populo (vivants et défunts de la paroisse).

Dimanche 25 Janvier 2026
Clôture de la semaine de prière pour 

l’unité des chrétiens.

10 h Sainte Messe Dominicale à St Etienne du Bois. Pendant
la Messe, entrée en Catéchuménat de Léo BLONDIN, jeune
adulte de St Etienne qui sera baptisé lors de la Veillée
Pascale 2026.  Intentions : Pro populo (vivants et défunts de
la paroisse) / Nicole PERRET (Quarant.) / Odette CHAPUIS
(Quarant.) / Hubert GUILLERMIN (Quarant.) / Yves
BOUVARD et son fils Patrice / Arlette MUTIN / Sabin
POCHON et Def. Fam. / Jean GAME et Def. Fam.  GAME-
GUILLERMINET / Christophe BELHOMME et Def. Fam.
BELHOMME- de SERRES. / Jean-Yves JAUFFRET (3ème
anniv.). 

4ème Dimanche du Temps Ordinaire

Samedi 31 Janvier 2026
18 h Sainte Messe anticipée du dimanche à Bény.    
Intentions : Pro populo (vivants et défunts de la paroisse)
Olivier et Roger GIRARD / Marguerite PERRET et Def. Fam.
GIRARD-RODET.

Dimanche 1er Février 2026

10 h Sainte Messe Dominicale à Marboz. Pendant la Messe,
entrée en Catéchuménat de Léo BLONDIN, jeune adulte de
St Etienne qui sera baptisé lors de la Veillée Pascale 2026.  
Intentions : Pro populo (vivants et défunts de la paroisse)  
Koko BAROUX / Nicole GRANGER  / Christophe
BELHOMME et Def. Fam. BELHOMME- de SERRES. 


