
AU CŒUR DE CE MONDE, LE SOUFFLE DE L'ESPRIT
FAIT RETENTIR LE CRI DE LA BONNE NOUVELLE!

AU CŒUR DE CE MONDE, LE SOUFFLE DE L'ESPRIT
MET À L'ŒUVRE AUJOURD'HUI DES ÉNERGIES NOUVELLES.

Voyez! les affamés de Dieu: Ils font régner toute justice !
Voyez! les amoureux de Dieu:Ils sont amis de tous les hommes !

Voyez! ceux qui ont foi en Dieu: Ils font que dansent les montagnes ! 

RITE PÉNITENTIEL [messe de la Visitation]                                                   
« Seigneur Jésus, envoyé par le Père, pour guérir et sauver les hommes, 
prends pitié de nous ! »              Seigneur, prends pitié  (3 fois) ! 

O Christ venu dans le monde, appeler tous les pécheurs, prends pitié de nous 
                                                     O Christ, prends pitié (3 fois)! 
Seigneur Jésus dans la gloire du Père, ou tu intercède pour nous, prend pitié 
de nous                                        Seigneur, prends pitié  (3 fois) !

  
GLORIA   [messe de la Visitation]  
GLOIRE A DIEU AU PLUS HAUT DES CIEUX, ET PAIX SUR LA TERRE AUX HOMMES 
QU'IL AIME.

Nous te louons, nous te bénissons, nous t'adorons, Nous te glorifions, nous te 
rendons grâce, pour ton immense gloire, Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le 
Père tout-puissant.
Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils 
du Père ;
Toi qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous ; Toi qui enlèves 
les péchés du monde, reçois notre prière ; Toi qui es assis à la droite du Père, 
prends pitié de nous.
Car toi seul es Saint, toi seul es Seigneur, Toi seul es le Très-Haut : Jésus 
Christ, avec le Saint-Esprit Dans la gloire de Dieu le Père. Amen.

Lecture du livre de Ben Sira le Sage (15, 15-20)
« Il n’a commandé à personne d’être impie »
Si tu le veux, tu peux observer les commandements, il dépend de ton choix de 
rester fidèle. Le Seigneur a mis devant toi l’eau et le feu : étends la main vers 
ce que tu préfères. La vie et la mort sont proposées aux hommes, l’une ou 
l’autre leur est donnée selon leur choix. Car la sagesse du Seigneur est 
grande, fort est son pouvoir, et il voit tout. Ses regards sont tournés vers ceux 
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qui le craignent, il connaît toutes les actions des hommes. Il n’a commandé à 
personne d’être impie, il n’a donné à personne la permission de pécher.
– Parole du Seigneur.

Psaume     : 118 (119)  

Heureux les hommes intègres dans leurs voies qui marchent suivant la loi du 
Seigneur ! Heureux ceux qui gardent ses exigences,
 ils le cherchent de tout cœur ! ℞ 
Toi, tu promulgues des préceptes à observer entièrement. 
Puissent mes voies s’affermir à observer tes commandements ! ℞ 
Sois bon pour ton serviteur, et je vivrai, j’observerai ta parole. 
Ouvre mes yeux, que je contemple les merveilles de ta loi. ℞
Enseigne-moi, Seigneur, le chemin de tes ordres ; à les garder, j’aurai ma 
récompense.
Montre-moi comment garder ta loi, que je l’observe de tout cœur. ℞

Lecture  de la première lettre de saint Paul apôtre  aux Corinthiens (2, 6-
10) « La sagesse que Dieu avait prévue  dès avant les siècles pour nous 
donner la gloire » Frères, c’est bien de sagesse que nous parlons devant ceux 
qui sont adultes dans la foi, mais ce n’est pas la sagesse de ce monde, la 
sagesse de ceux qui dirigent ce monde et qui vont à leur destruction. Au 
contraire, ce dont nous parlons, c’est de la sagesse du mystère de Dieu, 
sagesse tenue cachée, établie par lui dès avant les siècles, pour nous donner la 
gloire. Aucun de ceux qui dirigent ce monde ne l’a connue, car, s’ils l’avaient 
connue, ils n’auraient jamais crucifié le Seigneur de gloire. Mais ce que nous 
proclamons, c’est, comme dit l’Écriture : ce que l’œil n’a pas vu, ce que 
l’oreille n’a pas entendu, ce qui n’est pas venu à l’esprit de l’homme, ce que 
Dieu a préparé pour ceux dont il est aimé. Et c’est à nous que Dieu, par 
l’Esprit, en a fait la révélation. Car l’Esprit scrute le fond de toutes choses, 
même les profondeurs de Dieu.



JE CROIS EN DIEU

PRIÈRE
UNIVERSELLE     :  

Alléluia. . Tu es béni, Père, Seigneur du ciel et de la terre, tu as révélé aux 
tout-petits les mystères du Royaume ! Alléluia.

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (5, 17-37) Lecture brève :
                   En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Je vous le dis : Si 
votre justice ne surpasse pas celle des scribes et des pharisiens, vous 
n’entrerez pas dans le royaume des Cieux. « Vous avez appris qu’il a été dit  
aux anciens : Tu ne commettras pas de meurtre, et si quelqu’un commet un  
meurtre, il devra passer en jugement. Eh bien ! moi, je vous dis : Tout 
homme qui se met en colère contre son frère devra passer en jugement. « 
Vous avez appris qu’il a été dit : Tu ne commettras pas d’adultère. Eh 
bien ! moi, je vous dis : Tout homme qui regarde une femme avec 
convoitise a déjà commis l’adultère avec elle  dans son cœur.  « Vous avez 
encore appris qu’il a été dit aux anciens : Tu ne manqueras pas à tes 
serments, mais tu t’acquitteras de tes serments envers le Seigneur. Eh 
bien ! moi, je vous dis de ne pas jurer du tout ,  Que votre parole soit “oui”,  
si c’est “oui”, “non”, si c’est “non”. Ce qui est en plus vient du Mauvais. »

SANCTUS   [messe de la Visitation]  
Saint, saint, saint le Seigneur, Dieu de l'univers ! (bis)
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. Hosanna au plus haut des cieux !
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur ! Hosanna au plus haut des cieux 
Saint, saint, saint le Seigneur, Dieu de l'univers ! (bis)

ANAMNESE Nous rappelons ta mort, Seigneur ressuscité,  et nous attendons que 
tu viennes

NOTRE PERE 



AGNEAU DE DIEU [messe de la visitation]
Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, Prends pitié de nous !
Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, Prends pitié de nous !
Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, Donne-nous la paix !

VENEZ ! APPROCHONS-NOUS DE LA TABLE DU CHRIST,
IL NOUS LIVRE SON CORPS ET SON SANG,

IL SE FAIT NOURRITURE, PAIN DE VIE ÉTERNELLE ,
NOUS FAIT BOIRE A LA COUPE DES NOCES DE L'AGNEAU !

La sagesse de Dieu a préparé son vin,
Elle a dressé la table, elle invite les Saints :

"Venez boire à la coupe ! Venez manger le pain !
Soyez la joie de Dieu, accourez au festin !"

Par le pain et le vin reçus en communion,
Voici le sacrifice qui nous rend à la vie,

Le sang de l'alliance jaillit du cœur de Dieu,
quand le verbe fait chair s'offre à nous sur la croix.

Dieu est notre berger, nous ne manquons de rien.
Sur des prés d'herbe fraîche, il nous fait reposer.

Il restaure notre âme, il nous garde du mal,
Quand il dresse pour nous la table du salut.

                Ô ma joie et mon espérance,  
                          le Seigneur est mon chant.

                                            C’est de lui que vient le pardon 
                                   En lui j’espère, je ne crains rien.  

                      En lui j’espère, je ne crains rien. 

MARIE, TÉMOIN D’UNE ESPÉRANCE,
POUR LE SEIGNEUR TU T’ES LEVÉE.
AU SEIN DU PEUPLE DE L’ALLIANCE
TU ME FAIS SIGNE D’AVANCER
TOUJOURS PLUS LOIN,
TOUJOURS PLUS LOIN.

Mère du Christ et notre mère,
Tu bénis Dieu, printemps de vie.
En toi l’Esprit fait des merveilles,
Avec amour il te conduit.
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