Dimanche 8 Février 2026
Sem dimanche du temps ordinaire
ANNEE A

Jour de joie, jour de victoire,
11 étend sa main d’en haut,
Me retire des grandes eaux :
Il me saisit et me délivre !
jj Le Seigneur est mon appui
d-'l& Devant tous mes ennemis !

Dieu se Iéve avec éclat et il marche devant moi.(bis)

RITE PENITENTIEL [messe de la Visitation]
« Seigneur Jésus, envoyé par le Pére, pour guérir et sauver les hommes,
prends pitié¢ de nous ! » Seigneur, prends pitié (3 fois) !

O Christ venu dans le monde, appeler tous les pécheurs, prends piti¢ de nous !
O Christ, prends pitié (3 fois)!

Seigneur Jésus dans la gloire du Pére, ou tu intercéde pour nous, prend pitié

de nous Seigneur, prends pitié¢ (3 fois) !

GLORIA [messe de la Visitation]
GLOIRE A DIEU AU PLUS HAUT DES CIEUX, ET PAIX SUR LA TERRE AUX HOMMES
QU'IL AIME.

Nous te louons, nous te bénissons, nous t'adorons, Nous te glorifions, nous te
rendons grace, pour ton immense gloire, Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le
Pére tout-puissant.

Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils
du Pére ;

Toi qui enléves les péchés du monde, prends pitié de nous ; Toi qui enléves
les péchés du monde, regois notre priére ; Toi qui es assis a la droite du Pére,
prends pitié de nous.

Car toi seul es Saint, toi seul es Seigneur, Toi seul es le Trés-Haut : Jésus
Christ, avec le Saint-Esprit Dans la gloire de Dieu le Pére. Amen.

Lecture du livre du prophéte Isaie (58, 7-10)
« Ta lumiére jaillira comme ’aurore »

Ainsi parle le Seigneur : Partage ton pain avec celui qui a faim,
accueille chez toi les pauvres sans abri, couvre celui que tu verras sans




vétement, ne te dérobe pas a ton semblable. Alors ta lumiére jaillira comme
I’aurore, et tes forces reviendront vite. Devant toi marchera ta justice, et la
gloire du Seigneur fermera la marche. Alors, si tu appelles, le Seigneur
répondra ; si tu cries, il dira : « Me voici. » Si tu fais disparaitre de chez toi le
joug, le geste accusateur, la parole malfaisante, si tu donnes a celui qui a faim
ce que toi, tu désires, et si tu combles les désirs du malheureux, ta lumiére se
lévera dans les ténébres et ton obscurité sera lumiere de midi.

— Parole du Seigneur.

Psaume : 111 (112)
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Lu mié re des coeurs droits le jus te s'est le vé dans les té né  bres

Lumiére des cceurs droits, il s’est levé dans les ténébres, homme de justice, de
tendresse et de pitié.

L’homme de bien a pitié, il partage ; il méne ses affaires avec droiture. R

Cet homme jamais ne tombera ; toujours on fera mémoire du juste.

Il ne craint pas I’annonce d’un malheur : le cceur ferme, il s’appuie sur le Seigneur. R
Son ceeur est confiant, il ne craint pas. A pleines mains, il donne au pauvre ;

A jamais se maintiendra sa justice, sa puissance grandira, et sa gloire ! R

Lecture dde la premiére lettre de saint Paul apétre aux Corinthiens (2,
1-5) Je suis venu vous annoncer le mystére du Christ crucifié

Fréres, quand je suis venu chez vous, je ne suis pas venu vous annoncer le
mysteére de Dieu avec le prestige du langage ou de la sagesse. Parmi vous, je
n’ai rien voulu connaitre d’autre que Jésus Christ, ce Messie crucifié. Et c’est
dans la faiblesse, craintif et tout tremblant, que je me suis présenté a vous.
Mon langage, ma proclamation de 1’Evangile, n’avaient rien d’un langage de
sagesse qui veut convaincre ; mais ¢’est I’Esprit et sa puissance qui se
manifestaient, pour que votre foi repose, non pas sur la sagesse des hommes,
mais sur la puissance de Dieu. — Parole du Seigneur.

ALLELUIA ! Moi, je suis la lumiére du monde, dit le Seigneur. Celui qui me
suit aura la lumiére de la vie. ALLELUIA !



Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (5, 13-16)
« Vous étes la lumiére du monde »

En ce temps-1a, Jésus disait a ses disciples : « Vous étes le sel de la
terre. Mais si le sel devient fade, comment lui rendre de la saveur ? Il ne vaut
plus rien : on le jette dehors et il est piétiné par les gens. « Vous étes la
lumiére du monde. Une ville située sur une montagne ne peut étre cachée. Et
I’on n’allume pas une lampe pour la mettre sous le boisseau ; on la met sur le
lampadaire, et elle brille pour tous ceux qui sont dans la maison. De méme,
que votre lumicre brille devant les hommes : alors, voyant ce que vous faites
de bien, ils rendront gloire a votre Pére qui est aux cieux. »

JE CROIS EN DIEU

PRIERE _UNIVERSELLE :
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E cou te nous Sei gneur et viens sau ver ton peu ple

SANCTUS [messe de la Visitation]

Saint, saint, saint le Seigneur, Dieu de 1'univers ! (bis)

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. Hosanna au plus haut des cieux !
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur ! Hosanna au plus haut des cieux
Saint, saint, saint le Seigneur, Dieu de 1'univers ! (bis)

ANAMNESE Nous rappelons ta mort, Seigneur ressuscité, et nous attendons que
tu viennes

NOTRE PERE

AGNEAU DE DIEU [messe de la visitation]

Agneau de Dieu qui enléves les péchés du monde, Prends pitié de nous !
Agneau de Dieu qui enléves les péchés du monde, Prends pitié de nous !
Agneau de Dieu qui enléves les péchés du monde, Donne-nous la paix !




Mendiant du jour, je te prends dans mes mains

H r /’ 3 comme on prend dans sa main la lampe pour la nuit.

LA/ Mendiant du jour, je te prends dans mes mains

/ et tu deviens la nuée qui dissout les ténebres.

M‘"‘?-___l‘ i Mendiant du jour, je te prends dans mes mains (bis)
e Mendiant du feu, je te prends dans mes mains,

7// Q\\\ comme on prend dans sa main la flamme pour I'hiver.
} Mendiant de feu, je te prends dans mes mains
et tu deviens l'incendie qui embrase le monde.

\ Mendiant du feu, je te prends dans mes mains (bis)
Mendiant d'espoir, je te prends dans mes mains comme
on prend dans sa main la source pour I'été.

Mendiant d'espoir, je te prends dans mes mains

et tu deviens le torrent d'une vie éternelle.

Mendiant d'espoir, je te prends dans mes mains (bis)
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O ma joie et mon espérance,
le Seigneur est mon chant.
C’est de lui que vient le pardon
En lui j’espére, je ne crains rien.
\_ En lui j’espére, je ne crains rien. -

LUMIERE DANS NOS VIES, EMMANUEL

TON NOM EST DIEU AVEC NOUS

LE DON DE TON ESPRIT NOUS RENOUVELLE
TU NOUS APPELLES A DEMEURER EN TOI
POUR VIVRE EN ENFANTS DU PERE

Sans fin, tu viens chercher 3a0°
Sauver tout homme perdu

/
Par toi, nous renaissons
Réconciliés avec Dieu
Jésus, ressuscité
Sauveur et prince de paix
A toi la majesté
Ton régne dure a jamais
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