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Messe du 17 mars
Vivons en enfants de lumière sur les chemins où l’Esprit
nous conduit : Que vive en nous le nom du Père !

1-L’heure est venue de l’exode nouveau ! Voici le temps de
renaître d’en haut ! Quarante jours avant la Pâque, vous
commencez l’ultime étape.

2-L’heure est venue de sortir du sommeil ! Voici le temps de
l’appel au désert ! Allez où va le Fils de l’Homme. La joie de
Dieu sur lui repose.

3-L’heure est venue de lutter dans la nuit ! Voici le temps
d’affronter l’ennemi ! N’ayez pas peur face aux ténèbres. A
l’horizon, la croix se dresse.

4-L’heure est venue de grandir dans la foi ! Voici le temps de
la faim, de la soif ! Gardez confiance, ouvrez le livre. Voici
le pain, voici l’eau vive !

5-L’heure est venue d’affermir votre cœur! Voici le temps
d’espérer le Seigneur! Il est tout près, il vous appelle. Il vous
promet la vie nouvelle.

Lectures : Missel des enfants p.112

Psaume : Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu.

Je crois en Dieu : Missel des enfants p. 16

P. Univ : Fais paraître ton Jour !
Que l’homme soit sauvé !

Chant d’offertoire
1-Grain de blé qui tombe ne terre, si tu ne meurs pas.
Tu resteras solitaire, ne germera pas.

2-Qui à Jésus s’abandonne trouve la vraie vie.
Heureux l’homme qui se donne, il sera béni.

Célébrant : Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui
est aussi le vôtre, soit agréable à Dieu le Père tout-puissant.
Assemblée : Que le Seigneur reçoive de vos mains ce
sacrifice à la louange et à la gloire de son Nom, pour notre
bien et celui de toute l’Eglise.

Chant d’envoi :
Ave, Regina cælorum. Ave, Domina angelorum, Salve,
radix, salve, porta. Ex qua mundo lux est orta.
Salut, Reine des cieux ! Salut, Reine des Anges ! Salut, tige
féconde ! Salut, porte du Ciel ! Par toi la lumière s’est levée
sur le monde.

Gaude, Virgo gloriosa. Super omnes speciosa ; Vale, o valde
decora. Et pro nobis Cristum exora.
Réjouis-toi, Vierge glorieuse, Belle entre toutes les femmes !
Salut, splendeur radieuse, Implore le Christ pour nous.

Vente par la paroisse de chocolat pour
Pâques

Cette vente, après les messes dominicales, permettra
de financer les travaux de la Maison Paroissiale.

(sachets d’œufs ou poissons en chocolat : 8€)
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Ma vie avec Dieu : Dans ma prière, est-ce que je
veux vraiment rencontrer le Christ ? Ai-je empêché le Christ d’être
vivant en moi ? Est-ce que j’arrive par ma parole, mes actions, à être
fidèle à ma foi ? Ai-je confiance en Dieu, en son Amour, en sa
présence ? Ma vie de prière et ma vie active sont-elles en décalage,
en contradiction ? Ai-je un cœur d’enfant, de disciple ? .... Quels
sont mes manques vis à vis de Dieu ?

Ma vie avec les autres :
Ai-je le souci des autres, des malades, des plus faibles que moi ?
Est-ce que j’accepte de soulager les mains défaillantes. Est-ce que
j’ouvre mes mains à l’amitié, au partage ? Suis-je bienveillant,
capable de pardonner ? Ai-je calomnié, murmuré, volé ? Suis-je
honnête, juste envers tous ? Suis-je intolérant, envieux, coléreux,
jaloux, orgueilleux ? Est-ce que je me compare, me satisfais-je de
moi-même ? ..... Suis-je capable de pardonner ?

Ma vie personnelle :
Est-ce que je vis en chrétien mes devoirs et responsabilités ? Est-ce
que je développe mes talents, les mettant au service des autres ? Est-
ce que j’aime la pureté de cœur, de pensée, d’action ? Est-ce que
j’arrive à faire le bien autour de moi ? Suis-je à l’origine de
scandale, ou de déception pour les autres ? Suis-je témoin de
l’amour de Dieu? Ai-je peur ? Pourquoi? Suis-je découragé ? .....

Célébration pénitentielle avec confessions individuelles
dimanche 24 mars à 16h, Cathédrale de Belley

Pour vivre le sacrement de la réconciliation

Introduction En arrivant devant le prêtre, on peut commencer
par dire : « bénissez-moi, Père, parce que j’ai péché »

La confession des péchés On dit alors les péchés que l’on
veut confier à la miséricorde du Seigneur.

La grâce du pardon
Après un dialogue avec le prêtre, celui-ci donne l’absolution.

L’action de grâce En retournant à sa place, on peut prendre
un long temps d’action de grâce, de remerciement pour le pardon
reçu. Il est aussi important de confier au Seigneur tous ceux qui
s’approchent du sacrement du pardon, les prêtres qui confessent…
c’est la communion des saints ! Le temps d’adoration silencieuse
devant le Saint Sacrement est aussi l’occasion d’élargir notre prière
à toute l’Eglise, au monde

Actes de contrition Mon Dieu, j’ai un très grand regret de
vous avoir offensé, parce que vous êtes infiniment bon et que le
péché vous déplaît. Je prends la ferme résolution, avec le secours de
votre Sainte Grâce de ne plus vous offenser et de faire pénitence.

Pénitence ou réparation
On effectue la pénitence demandée par le prêtre afin de réparer nos


