DIOCESE DE LYON
PASTORALE DE LA SANTE

JOURNEE DES VISITEURS DE PERSONNES MALADES A DOMICILE
(SERVICE EVANGELIQUE DES MALADES)

LES 7 RECOMMANDATIONS MAJEURES
POUR VIVRE LA VISITE AUPRES DE PERSONNES MALADES A
DOMICILE COMME UNE MISSION DE L’EGLISE

1. Se préparer avant d’aller visiter une personne et dégager le

temps nécessaire pour cette visite dans un temps (en se libérant, autant

que possible, des pressions et des soucis matériels. On ne visite pas un frére, un ami, en
courant.

C’est ’exigence de 1’ attention.

2. On peut visiter en son nom propre, au titre de ’amitié ou du voisinage. Mais la
visite, entendue comme mission, est une visite que nous faisons au nom de

la communauté (paroisse, Eglise). Il est donc important que nous nous sentions

« envoyés » (par le pasteur de la communauté paroissiale et par les membres de cette
communauteé).

C’est ’exigence de 12 fraternité.

3. La visite s’accomplit dans la discrétion. Cette recommandation
n’est pas contradictoire avec la précédente (ou D’on insistait sur la dimension
communautaire de notre mission de visiteur).

La discrétion concerne ce que nous voyons et entendons au domicile de la
personne visitée et évidemment ce qu’elle nous confie, Cette consigne fait de nous des
« confidents » et « la confidence » ne doit jamais étre objet de commentaire extérienr.

C’est I’exigence de 1a délicatesse et de 1a confidentialité.



4. Si Pon a annoncé que on vient, il faut tenir sa promesse. La fidélité du
visiteur est essentielle car la personne visitée se prépare et « s’habille le ceeur » pour
accueillir celui/celle qui vient la visiter. Pour elle, ce moment est un rendez-vous, une
étape, une féte ou un moment de soulagement.

C’est Iéxigence de la fidélité.

5. Au ceeur de Ia visite, I’écoute est primordiale : commencer par

Pécoute et s’ajuster a la personne en fonction de son attente mais
aussi de sa fatigue et de son désir.

La lecture de la Parole de Dieu rend possible une écoute ensemble de Celui qui nous a
visités le premier et qui se tient 1a au milieu de nous. On choisira un texte pas trop long
et on Jaissera la personne exprimer ce qu’elle souhaite, 3 partir de cette lectare (ou a
partir d’un souci qui Phabite).

C’est en écho avec ce partage que nous prierons Dieu, « notre Pére » ; Jésus, « notre
Freére » ; I’Esprit, « notre souffle » qui toujours nous encourage et nous reléve...

C’est Pexigence de I’€coute et Pinvitation a la priére.

6. Si Pon a apporté le corps du Christ, célébré dans I'Encharistie du
jour ou des jours précédents, on prendra le temps d’entrer dans ce temps de la
communion en relisant un extrait de PEvangile du jour, avant un temps de
recueillement, la priére du « Notre Pére » et le temps de la communion partagée.

C’est ’exigence de la « communion continuée » (le Corps du Christ partagé
ensemble, lors de la célébration eucharistique, est apporté a celui qui n’a pas pu étre
présent. La personne visitée est ainsi reliée au Christ et 3 la communauté des baptisés)

7. En visitant la personne malade, handicapée, isolée ou 4gée, NOUS

entretenons le lien communautaire (social, amical et ecclésial) que la
maladie, le handicap ou le grand ige ont pu mettre 4 mal. Nous sommes donc des
messagers des fréres et il est important que nous apportions quelques nouvelles de Ia
communauté (le quartier, le village, la paroisse et le monde ...)

C’est I'exigence du lien mutuel qui nous conduit & porter dans la priére
Ia personne visitée et a étre porté par elle

(visite et priére que nous pourrons reprendre ensemble et relayer lors de notre réunion
d’équipe de visiteurs) :



